HABERIN DEVAMI 10. VE 11. SAYFADA

ESTAM (EYU PSULTAN TARIHI MERKEZ) PRO.IESI ISTANBUI.I.UI.ARI.A BULUSUYOR

Eyipsultan‘a gelen ziyaretcilerin m Eyupsultan Tarihi Merkez (ESTAM) projesi
en guzel sekilde agirlanmasi, ziyaret = g . _ - L ile Eyopsultan‘daki kaotik goronomo ortadan
amaclarina uygun hos, gozel vakit & T ' " ' o " kaldirarak tarihi dokunun gozelliklerini gozler
gecirebilmelerini saglamak, arzu ettikleri el o - . . : onone sereceklerini belirten Eyopsultan Belediye
hizmet ve servisleri kaliteli bir sekilde g i ‘ ' " Baskani Remzi Aydin: “Hayali cihan deger
almalarini saglamak icin kurulan ESTAM , Eyopsultan gorecegiz. En boyik hedefimiz,
(EyUpsultan Tarihi Merkez) Projesi, 1% B o - Eyipsultan’s; tarihi dokusuna, kimligine, ruhuna
Mayis ayinda dozenlenecek bir basin ve medeniyet mirasimiza uygun bir sekilde
toplantisiyla Istanbullulara tanitilyor. Y korumak, yasatmak ve gelecege tasimak” dedi.

EYUPSULTAN BELEDIVESI’NIN UCRETSIZ AVLIK BULTENIDIR

FYUPSULTAN'DA RAMAZAN

—— Onbir Ayin Sultani Ramazan Eydpsultan’da bir baska gizel gecer. Eyip Sultan Camii ve Torbesi her Ramazan oldugu gibi bu sene de
= bk yine binlerce ziyaretciyi agirlayacak. Eyopsultan Belediyesi'nin hazirladigi etkinlikler tom Moslomanlarin bulusma noktasi olacak.
3 !v;i: N Ramazan’in, Islam’in rahmetle yogrulmus adaletini, bilgi ve felsefe ile Eyipsultan Belediyesi, bu sene de yine tom mahallelerinde acikhava

___,,..;r' butonlesmis ahlakini boton insanliga gosteren bir bagislanma ayi oldugunu iftarlari, gonol sofralari kuracak. Eyopsultan Belediyesi Koltor Sanat
‘ﬂ\ i belirten Remzi Aydin, “Ramazan kardesliktir. Birlik, varolus ve dirilistir. Merkezleri'nde yapilacak el sanatlari kurslari, Eyopsultan Meydani'nda her
d #@

DESTEK BiZDEN
BASARI

Kardesliklerin pekistigi, birlik ve beraberlik ayi Ramazan'da donyanin her o68len cocuklar icin duzenlenecek Tekne Orucu, mahallelere gotorolecek cocuk
yerinden gelen kardesler Eyop Sultan'da kucaklasacak™ dedi. eglence otobosleri, sahur programlari yine boyok ilgi gorecek. » 4 ve 5'TE

ESBAS TESISLERINDE
RAMAZAN
LEZZETLERI
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EVUPSULTAN'DAN
MEVLANAYA
VUSLAT YOLCULUGU

ENGELLERI SEVGIVLE
ASAN ORNEK
BIR ANNE
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EYUPSULTAN GOCUK SANAT FESTIVALI]
Cocuklar Hem Eglendi Hem Ogrendi!

23 Nisan UIusaI Egemenllk ve COCUk Bayrami, Eyipsultan’da dizenlenen ve iki gin suren Cocuk Sanat Festivali ile kutland.

OCUKLAR kendileri icin hazirlanan oyun

atdlyelerinde ve oyun alanlarinda senligin tadini

cikardi. Havalarin isinmasini firsat bilen cocuklar,
Eyipsultan Kiltir ve Sanat Merkezi bahcesinde
dizenlenen 23 Nisan Cocuk Sanat Festivali'ne akin etti.

Yuzlerce cocuk kendileri icin diizenlenen etkinlik
alaninda; oyuncak, renklendirme, karikatir, yiz
boyama, fotograf, kukla, cim adam, cam ifleme,
minyatir, ahsap ve robot atélyelerinde hem eglendi
hem de dgrendi.

Yizleri boyanan ve patlamis misir yiyen cocuklar,
Hacivat ve Karagoz oyununu izleyerek keyifli
dakikalar gecirdi.

Etkinlikte cocuklarin ellerine imza atan Eyiipsultan
Belediye Baskant Remzi Aydin, soyle konustu;

"Bu etkinligi 2 yildir yapiyoruz. 23 Nisan'l
gercekten cocuklarimizin zevkle idrak edecegi bir
formatta yapmaya calistyoruz. Burada onlarca etkinlik
var. Eglenceler, yarismalar, oyunlar var.

Hosca vakit geciriyor cocuklar. Velilerimizle,
cocuklarimizla hep beraber imza atiyoruz, fotograf
cektiriyoruz. Cok giizel bir kaynasma oluyor. Cok yonli
ve faydali bir calisma oldugunu disiniyorum"

Hali¢’te Gen¢ Edebiyat Soleni

IV Hali¢ Geng Edebiyat Gunleri'nde, Eyopsultan'da, denemeden oykuye, siirden edebiyata 4 gun boyunca edebiyat soleni yasand!.

YUPSULTAN Belediyesi tarafindan bu yil 4.s0

duzenlenen Hali¢ Genc Edebiyat Gunleri boyuk ilgi
gordo. Edebiyat donyasina ilk kitaplariyla ‘merhaba’
diven Gen¢ Yazarlarin ustalariyla bulustugu 4.
Hali¢ Geng Edebiyat Gunlerimin onur konugu Rasim
Ozdenoren'di. Baskan Remzi Aydin'in evsahipligini
Ustlendigi IV. Halic Genc Edebiyat Gonleri'nde geng
yazarlar usta yazarlarla bir araya gelerek edebiyat
konustu, siirlerini, oykulerini seslendirdi.

Bahariye Mevlevihanesinde gerceklesen
etkinlikte bir konusma vapan vazar sair Ali Ural hikaye
yazarlarinin hayatin duyarli noktalarini yakalayip,
derinlestiren kisiler oldugunu belirtti.

Piyer Loti'de mini konser
Halic Genc Edebiyat Gonleri'nin Piyer Loti'de
gerceklesen siir etkinligine usta sair Omer Erdem
katild1. Santuri Sedat Anar da mini bir konser verdi.
PRTNITOR Tl  Consultanlilar Piyer Lotideki etkinlige boyuk g
Edebiyat [REGEON

. UMMM  Selim Ileri: Rasim Gzdenoren'in
— R et il romanini kiskanmistim

Ozdendren'di.

RASIM Bznendinex | | Halicvvﬁenc Edebiyat G[J“nleri nin Qafgrpasq

[ Medresesi'nde gerceklesen “Roman Gono” etkinligine
sBbeni nive keodidenne . ise usta yazar Selim Ileri katildi. lleri, etkinligin

' bu yilki onur konugu Rasim Ozdendren hakkinda

ise “Rasim Ozdenren'in ilk romani benimkinden
once gikmistr. Cok severek okumustum ve hayli
kiskanmistim.” ifadelerini kulland!.

Denizde edebiyat rizgarlari
V. Halic Genc Edebiyat Gonleri'nin son gunonde E u su Ita n
ise butun edebiyatcilar Eyopsultan Iskelesi'nden kalkan
vapurda, boton konuk yazarlar edebiyatseverlerle bir 9
araya geldi. Denemeden oykoye, Siirden edebiyata 4 OCUR senll I nde
gun boyunca Eyopsultan'da edebiyat soleni yasand| c

L Roman|Giinii etkmllgme usta\yazar, gdlm, g en(e oru a
#’m ‘_ﬂSellmlIIernkatlIdl ®
1: i . - VUPSULTAN Belediyesi'nin her sene geleneksel olarak
r F gerceklestirdigi ilkogretim Okullar1 Cocuk Senligi renkli
gorintilere sahne oldu. Eyiipsultan'daki ilkogretim okullarinin
bahcelerine kurulan mobil lunaparkta, eglenceli aktiviteler
dizenlendi. Eyiipsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in da katildig1
senliklerde dgrencilere patlamis misir ve pamuk helva ikram edildi.
Lunaparkta eglencenin tadini cikaran, animatorlerin sarkilari ve
mizigi esliginde danslar edip, yiizlerini boyatan cocuklar, yorucu
egitim ve dgretim yilinin yorgunlugunu hep birlikte attilar.

Baskan Remzi Aydin'in
evsahipligini distlendigi IV.
Hali¢ Geng Edebiyat Giinleri
biiyiik ilgi gordi.

benzemeve roduvarar ks
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Canakkale Savasi'nda Anzak (1)
(ikarmasi'na karsi verdigi mucadele i, -Eyup sultan, da
sonrasi destanlasan 57. Alay, \
savasin 103. yilinda Eyopsultan'da, ® |
EyUpsultan Belediye Baskani Remzi
Aydin'in katlllmlyla dozenlenen

yoroyoslelanildi.

L aiet SEED

YUPSULTAN Beledlye5| nin destekleriyle,
Genclik ve Spor Bakanligi tarafindan
gerceklesen “57. Alay Canakkale Vefa

Yiriyisi” programinda, gencler Canakkale
ruhunun hichir zaman sonmeyecegi mesajini
vermek icin sabah namazi dncesi Eyip Sultan
Meydani'nda bulustu.

Eyiip Sultan Camii'nde kilinan sabah
namazi sonrasi Eyiipsultan Belediyesi
genclere, 57'nci Alay askerlerinin son yemegi
olan ekmek ve yarma corbasi ikraminda
bulundu.

DEV TURK BAVRAGI VE ATATURK
POSTERI TASIDILAR

Corba ikraminin ardindan gencler, 70
metre uzunlugunda Tirk Bayragi ve dev

yiriyuse gecti.

Baskan Remzi Aydm ile birlikte
Evipsultan Kaymakami Abdullah Dolek ve
Genclik ve Spor il Miidiri Cemil Boz'un da
katildig1 yoriyis sirasinda gizergah arac
trafigine kapatildi.

“GENCLIK ATALARININ IZINDE”

Baskan Remzi Aydin, yiriyis sirasinda
yaptig1 actklamada, Tirk gencliginin atalarmnin
izinde oldugunu bugin yiriyiste birkez daha
gosterdigine vurgu yaparak sunlari sdyledi;
“Enson 15 Temmuz'da bu vatanin, milletin
birligi, beraberligi icin gerekeni Tirk gencligi
yapmistir. Yine o hassasiyetin devam ettigini
gosterircesine, 0 hassasiyeti diri tutma adina
bugiin 57. Alay yiriyiisini tertip ettik.
ilcemizin ve istanbul'un degisik yerlerinden
gencler burada. Coskuyla yiiriyoruz, insallah
yiriimeye devam edecegiz.”

Yiriyison ardindan Edirnekapi
Sehitligi'nde bir toren dizenlendi. Torende T 2
istanbul il Mfti Yardimcisi Veysal Isildar,
Eyipsultan ilce Mftiisi Mustafa Mesten
Kur'an-1 Kerim tilaveti sundu, istanbul il
Miiftiisi Prof. Dr. Hasan Kamil Yilmaz dualar
okudu. Torene katilan gencler hep birlikte
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Lo d .I Atatirk posteri acarak Edirnekapi Sehitligine ellerini acarak dualara eslik ettiler.

EVUPSULTAN.
BELEDIVESI'NE DORT
VILDA 13 ODOL

ESTAM'A BIR ODUL DAHA GELDI

Eyupsultan Belediyesi, ESTAM uygulama calismasi ile yeni bir 6d0l daha kazand. Belediye, 16-20 Nisan tarihleri arasinda Kapadokya’qa dU__zenIenen 2. Uluslararasi
Cevre Sehir ve Saglik Kongresi cercevesinde, 25 belediyenin katildigi “Yerel Yonetimlerarasi En Iyi Uygulama Yarismasi”nda Kongre Ozel Odolo'ne layik goroldo.

ONGRENIN yapildizr salonda gerceklesen TN SURP YEGYA Tr ENGELLILER SOREKLI EGITIM VE
CSTAN ERMENI KILISES] it
PROJESIBASARI gy,

torenle, 6dol Eyupsultan Belediye Baskani REHBERLIK MERKEZi 3.'LUK 6DULD
OpULU
}T

Remzi Aydin‘a takdim edildi. Marmara Belediyeler Birligi, Altm =" * T
Tarihi Kentler Birligi,

Dort Vilda Tam 13 Odol! Karinca Belediyecilik Varismasi % '
Tarihi ve Koltorel
EVOP SULTAN HAMAMI BASARI 6D0LO

Eyopsultan Belediye Baskani Remzi Aydin, goreve (ESER, Tﬁﬂ;"&:l‘:ﬁf:é‘ég;gfggg
geldigi gqqden beri, sosyal belediyecilik, koltor e e Uctnculok 6dolg)
sanat, egitim ve restorasyon alaninda uygulamaya K o
ategorisi
(Surp Yegya Ermeni
Tarihi Kentler Birligi, Tarihi ve Kultorel Mirasin
Korunmasl Kategorisi
(ESTAM-Ey0p Sultan Hamami)

alinan proje ve hizmetlerle bircok 6dol kazandi.
Kilisesi restorasyonu)
ZAL MAHMUT PASA CAMIi
ﬁ.{ UYGULAMA 0DOLO - Marm,
= __ =~ ™5, Tarihi Kentler Birligi Tarini - Birligl, Altin Karinca

iste Eyupsultan Belediyesi'nin Baskan Remzi Aydin
doneminde cesitli dallarda 6dol aldigi projeler:
. = Ve Koltorel Mirasi Koruma ve Eﬁ:tel?r“\lliuslg:lgtdllzggéor|5|
—=  Uygulamalarmi Ozendirme . 71 5 ARG .
p= < vansmas (ZalMahmutPasa  F (Senir ve Medeniyet Okulu)

Camii Restorasyonu)

SEHIR VE MEDENIYET
*** OKULUNA ALTIN
" KARINCA 1.’LiK 6DOLU
*" Marmara Belediyeler

VUSI.AT VOI.CUI.UGU'NA BELEDIVE OSCARI
Yilin Belediyesi ve Yerel Yonetim Odulleri Belediye Oscari
(Torkiye'de ilk kez Hizl Trenle gerceklestirilen Konya
Vuslat Yolculugu, Yilin Belediye ve Yerel Yonetim
Projeleri Odulleri toreninde, boyuk odule layik goroldo.)

SOKULLU MEHMET PASA CAMIi SUREKLILIK ODULU
Tarihi Kentler Birligi Tarihi ve Koltorel Mirasi Koruma
ve Uygulamalarini Ozendirme Yarismasi

2 ULUSLARARASI CEVRE SEHIR VE SAGLIK KONGRES]
(ESTAM Projesi, Yerel Yonetimlerarasi En Iyi Uygulama
Yarismasi'nda Kongre Ozel Odulu'ne layik goruldu.)

TESCILLI Ivi YONETIM = l
Mahalli idareler =
Arastirma ve Gelistirme ‘ .
l'

» 4
Merkezi (MIARGEM)
Etkin Belediye Proje
Yarismasl Iyi Yonetim
Kategorisi (Pardus
Isletim Sistemi)

(Sokollu Mehmet Pasa Camii Restorasyonu)

SMURG, HENDINI KEFFETMERTIR

SIMURG'A COK OZEL 6DUL
AK Parti Yerel Yonetimler Genclik ve Belediye Odolleri
(Simurg 5-25 Yaygin Egitim Programi Juri Ozel Odulu)

YILIN BUYOKSEHIR iLCE BELEDIYE BASKANI (ESTAM PROJESI)
(Ozel Kalem Dergisi Yerel Yonetim Odulleri Kultor ve
Tabiat Varliklarini Koruma Kategorisi

ALi KUSCU UZAY EVi BIRINCi
Marmara Belediyeler Birligi, Altin  +
Karinca Belediyecilik Odolleri -,
Koltor ve Sanat Kategorisi
(Ali Kuscu Uzay Evi birincilik
odolo)

ESTAM HEDIVELIK ESYA TASARIMLARIVLA 2.'LiK ODULO
Mahalli Idareler Arastirma ve
Gelistirme Merkezi (MIARGEM)
Etkin Belediyecilik Proje Yarismasl, %
Tarihi ve Kultorel Mirasi Koruma = \-il' fe

Kategorisi
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Eyipsultan Belediyesi. her yil
oldugu gibi bu sene de Ramazan

ayI boyunca birbirinden guzel
etkinliklere imza atacak. Baskan
Remzi Aydin, Ramazanda yasanacak
guzellikleri paylasmanin onemini
vurgulayarak, “Ramazan kardesliktir.
Birlik, varolus ve dirilistir.
Kardesliklerin pekistigi, birlik ve
beraberlik ay1 Ramazan'da dunyanin
her yerinden gelen kardesler
Eyupsultan'da kucaklasacak™ dedi.

] ACIKHA\IA MAHALLE
_ IETAR VE SA_H!.IRLARINDA
== BINLERCE KISI BULUSACAK
¥ . Eyop Belediyesi'nin bu senei
mahalle iftarlarinda yine binlerce
kisi bir araraya gelecek. Eyupsultan
Belediyesi'nin iftar ve sahur
programlarina Eyupsultaniilar
aileleriyle birlikte katilacak.
Mahallelerde duzenlenecek
' programlarda Kuran-1 Kerim tilaveti
" okunacak. Tasavvuf mozigi dinletisi,
ilahiler ve cocuklar icin eglenceli
etkinlikler Karagoz-Hacivat, Kuklalar,
Orta Oyunu vb. dozenlenecek.
Eyupsultan Belediyesi Kultor Sanat
Merkezi'nde dernekler icin ozel iftar
programlari organize edilecek.

TARIHI OSMANLI EVLERINDE :
RAMAZAN COSKUSU
YASANACAK s

Eyupsultan Belediyesinin Feshane &
karsisinda kurdugu tarihi Osmanli
evlerinde, bu sene de Ramazan coskusu
yasanacak. Aileleriyle birlikte burada
iftarini acanlar, tarine dogru nostaljik
bir yolculuk yaparak o gozel Ramazan
gecelerini yad etme imkani bulacak.

ir Baska Giizeldir

zan

Eyipsultan Belediyesi, geleneksel
Ramazan canliligini yeniden
yasatmak, eskinin 0 hosgort
sofralarini yeniden hayata gecirmek
icin her il acikhava iftarlar
duzenliyor. Bu sene de yine tim
mahallelerinde acikhava iftarlari,
gonol sofralart kurulacak. Binlerce
kisinin katildigi katildig iftarlarda
Sevgi, hosgoru ve beraberlik
duygulari icinde ayni somun
paylasilip birlikte oru¢ agmanin
manevi hazz! yasanacak. Yediden
yetmise herkese yonelik programlar,
bu sene de ilgi odagl olacak.
Eyupsultan Belediyesi Koltor Sanat
Merkezleri'nde yapilacak el sanatlari
kurslari, Eyopsultan Meydanrnda
her 6glen cocuklar icin duzenlenecek
Tekne Orucu, mahallelere
goturolecek gezici masal tivatrosu,
sahur programlart yine boyok ilgi
gorecek. Bu sene ayrica Eyupsultan
Merkez'e cocuklar icin 6zel Ramazan
= eglence panayirt kurulacak. Rami,
Goktork, Kemerburgaz, Osmanli
Park'ta ise cocuklar icin tekne orucy,
oyuncak boyama, golge oyunu ve
kukla atolyeleri kurulacak.

'

_ EVOP SULTAN MEYDANI'NDA
ISLAM ALIMLERINDEN SOHBETLER

Her Ramazan oldugu gibi bu sene de binlerce Mislomanin
bulusma noktasi olacak Eyipsultan Meydani'nda Ramazan
suresince Islam alimlerinin sohbetleri, Kuran-1 Kerim tilavetleri,
cocuk etkinlikleri, Tekne Orucu, Tarihten Sahneler programi
dozenlenecek. Meydan'da Ramazan soresince ayrica Golge
Oyunu Sergisi, Kardeslik Sergisi acilacak. Olkemizin taninmis
alimleri ve hocalari sohbetleriyle Eyopsultan'a gelen misafirlerle
bulusacak. Meydan'da cuma gonleri ise esnaf duasi yapilacak.



GUNCEL EYHPSULTAN POSTASI MAYIS 2018

Eyiipsultanl Cocuklar, RamazandaTekne OrucusTutuyor;

Anadolu’da eski ve koklu bir gelenek
0lmasina ragmen, zamanla unutulmaya yoz
tutan “Tekne Orucu” Eyupsultan‘da yeniden

hayat buluyor, yasatiliyor. Eyopsultan
Belediyesi, Ramazan ayinda bu sene de “Tekne
Orucu” tutan cocuklar icin birbirinden gozel
etkinler organize etti. Eyopsultan Meydani'nda
orucunu acan cocuklar icin, kukla gosterileri,
Haclvat Karagoz, oyuncak boyama atolyeleri,
Masal donyasl, golge ayunu gosterileri
yapilacak. Cocuklara bu etkinliklerde iftar
yemegi, patlamis misir, pamuk seker, Osmanli
macunu, Osmanli serbeti ikraminin yanisira &5
balon hediye edilecek.

Eyopsultan Belediyesi, cocuklar icin bu Ramazan
Gezici Masal Tiyatrosu kurdu. Tom mahalleleri
dolasacak tiyatro ile eglenceli saatler gecirecek
cocuklar, kendileri icin Eyop Merkez'de kurulan

eglence panayirinda ise Ramazan coskusu yasayacak.

iz A —~[=+  (aferpasa Medresesi KUItor Sanat
ce @ AN —am (B Merkezi'nde Sanat Atolyeleri

NS SELesitr

- BU sene Ramazan'da Caferpasa Medresesi Kultor Cocuk Gosterisi (Kukla Gosterimi, Masal Donyasl,
Sanat Merkezi'nde, Cocuk Atolyesi (Kukla Yapim, (0lge Oyunu), Musiki Saati, Calgl Yapimi Atolyesi,
Karagoz, Oyuncak Boyama), EI Sanati Atolyeleri (Cam  Ahsap Kesme ve Kakma, Katr’ Sanatt ve Hosn-1 Hat
Ufleme, Comlek, Tezhip, Minyatur, Ebru, Kaligrafi), Atolyesi duzenlenecek.
ka J 3 P

]

ZALMAHMUTPASA KITABIVAT
MERKEZINDE KITAP MUZAVEDELER

Eyupsultan Beledivesi, her sene oldugu gibi bu Merkezi'nde Sahaflar Carsisi acilacak, ozel kitap
yil da Eyupsultan Meydani'nda vediden yetmise mozayedeleri, Ramazan sohbetleri, programlari,
herkesin katilacag! programlar duzenleyecek. Eyupsultan Meydani'nda sohbet meclisi ve ebru,
Yetiskinler icin Zalmahmutpasa Kitabiyat minyator, kaligrafi gibi sanat atolyeleri olacak.

Eyupsultan Belediyesi, bu sene Sertarikzade Koltor

Sertarikz ade’de Sanat Merkezi'nde Ramazan ayinda genclere yonelik
el sanatlarr atolyeleri dozenleyecek. Atolyelerde

“Tezhip, Katl', Ebru, Mozik Aleti Yapimi, Ahsap Kesme,

EI sanatlarl Cam Ufleme ve Kaligrafi" dersleri verilecek. Bu seneki
Atdlyeleri

b
el sanatlar atolyeleri yine ilgi odag! olacak.
W

j,lt.

o el

:4fife Hatun Kiiltiir
Evi’'nde Mukabele

Eyipsultanh kadinlar her Ramazan oldugu gibi
bu sene de Afife Hatun Koltor Evi'nde bulusacak.
Hanimlar icin burada Mukabele, seminerler,
Musiki Saati, Sohbet programlari dozenlenecek.
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Baskan'la Eyupsultan'da Gundem

Eyupsultan Belediyesi Basin Yayin ve Halkla lliskiler Modurlogu tarafindan organize edilen “Baskanla
Eyopsultan’da Gondem” programi her hafta Persembe gonleri saat 20:23'te Facebook ve Instagram
uzerinden canh olarak yapiliyor. Eypsultanh vatandaslar, sosyal medya dzerinden sorularini bu

programda Baskan'a iletebiliyorlar. Baskan Remzi Aydin’in dnemli projeleri ve faaliyetleri anlattigl,
sorulari cevaplandirdigi program her hafta ilgi odag oluyor...Nisan ayi icerisinde “Baskan’la Eyopsultan’da
Gondem” programinda ele alinan konulardan kisa bir 6zeti Eyopsultan Postasi okurlarina sunuyoruz.

Goktork 2B'lilere llave Imar Mujdesi

"Gokturk 2B planlarimizda birkac yildan beri bekliyordu. Gecen ginlerde
tapularimizi dagittik. Yaklasik 1000 donome yakin araziyi dort bolgeye ayirdik ve
bu dort bolgede yaklastk 800 tapumuzu vatandasimiza dagittik. 18 Uygulamasi'ni,
planlari bitirdik, artik herhangi sikintimiz yok. isteyen her vatandasimiza bugon ya
da yarin moracaat ettiginde insaat ruhsatini veriyoruz. Bu arada kicok parselleri
korumak adina ilave imar mojdesi de vermek istiyorum. 1.1 emsalle 5 kat imar
planlarimizi cikardik. Orada kocok parsel sahiplerini koruduk. Goktork 2B'ler icin
soyloyorum eger 500 metreden kicok parseller bir araya gelip 1000 metre ya da
2000 metreye kadar bir alan olustururlarsa yani dort tane 500 metre bir araya
geldi 2000 metre yapti bunlara %5 ilave imar artisi veriyoruz.2000 metre ile 5000
metre olursa %10 veriyoruz. 5000 metreden fazla bir araya gelirlerse %15 ilave
imar artisi veriyoruz. Buradaki amac kicok parsellerimizi korumak. Kocok parsel
sahiplerimizi dop kesintisinden sonra onlarin magdur olmalarini engellemek.”

R

Yesilpinar ve
Aksemsettin'de Kentsel
DOndsom Basliyor

EyUpsultan Hamami Yakinda Hizmete Aciliyor

"Eyupsultan Meydanr'ndaki Hamam insaati devam ediyor.
Zannediyorum bu yilin ikinci yarisinda bitecek, hizmete
acllacak. Hamamimiz turizm tanitim merkezi yani Eyopsultan
tarihi ofisi olarak kullanilacak. Eyopsultanimizi tanitan
filmlerin, animasyonlarin oynatilacag, fotograflarin yer alacagl,
hamam koltordnon Osmanli'da nasil oldugunun anlatilacagi bir
tanitim merkezi olacak. Hamam icerisinde kitap satis reyonu,
hediyelik esya satisi standi bulunacak. Hemen yaninda Meydan'i
kontrol eden idari hizmet birimlerinin olacag: bir merkez
olacak. Hamamin arka tarafinda cok gozel bir kafe olacak.”

:-_ ]
R

Pirincci
Koyd'ne Imar
Ruhsatl

“Pirincci Asfalt Boyu Mahallemizin
yaklasik 50 yildir bekleyen plan sorunu
vardi. Buralarin planlarini cikarttik.
Meclisimizin cogunluguyla bu planlar gecti.
Simdi Buyuksehirde incelemede. Insallah
onumuzdeki bir iki ay icinde bu planlarimiz
da gececek. Biz bu sene insallah Pirincci'de
imar ruhsati vermeyi hedefliyoruz. Piringci

Eyupsultan a2 Devlet Hastanesi Gellyor

"Saghk Bakanligimiz
calismalari yorotoyor. insallah
bir aksilik olmazsa bu sene iki
devlet hastanesinin temelinin

atiimasi planlaniyor. Ayrica
ilcemizde yakin tarihte

12 Aile Hekimligi Merkezi
faaliyete gececek.”

"KIPTAS, Vesilpinar ve Aksemsettin'deki
projelerin tanrtimini baslatacak.
Yesilpinar'daki Pinar Camii'nin oldugu,
daha once riskli alan ilan edilmis olan ve
projenin yapilacagl yerden bahsediyoruz.
Bu ay sonu itibari ile KIPTAS starti verecek.
Yine KIPTAS'In, Buyuksehir Belediyemiz ile
beraber yorottogo, Aksemsettin Bulvarr'ni
teskil eden Ogretmen Bloklari ve altindaki

"Rami’de ciddi bir otopark problemimiz
var. Rami Kislasi projemiz devam ediyor.

gecekondu bolgemiz ile ilgili bir proje.
Gectigimiz gonlerde riskli alan ilan edilmisti
ve projesi de bitme asamasinda, bazi ufak
tefek dozenlemeler, revizyonlar yapiliyor
ama biz yaptigimiz gorismede yine ay
sonuna kadar bu bolgede de KIPTAS'In proje
tanitim ofisinin agmasini ve vatandasimizi
bilgilendirip artik imza soreclerini
baslatmasini istedik ve onun karari alind.”

Rami'ye Otopark Mujdesi!

Cok boyok bir restorasyon projesi. Rami
Kislamizin bahcesinin altina cok boyok bir
otopark yapilacak. Tabii kisa vadede biz
gecici yerler olusturarak otopark sorununu
cozmeye calisiyoruz. Islambey Cuma
pazari bir 6zel molk. Bir kilise vakfina

ait bir 6zel molk. Onunla alakali bir plan
calismasi yapiliyor. Dolayisiyla orada
olusacak duruma gore bir proje gelisecek"

Mahallemizin baska bolumlerinde imar ve
tapu sorunlarimiz var. Ozellikle ormana
ayrilmis olan verlerle ilgili tapulu olan

ve tapulari ormana ayrilmis iptal edilmis

vatandaslarimizin sorunlart var. Bunlar da
gorusoyoruz. Orman Bakanligimizla temas
halindeyiz. Bir yasa teklifi hazirladik. Su
anda Komisyonda incelemede.”
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s % » % Istanbuliunisimgesi ve baharin miijdecisi olarak
» y > kabul edilen' v1a1e1'9r bu y1l da sokaklari, parklari,
> » ) . bahceleri ve meydanlarl renklendiriyor.
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Eyiipsultan'da
Laleler Actr

Miidiirliigii ekipleri tarafindan farkl
noktalara dikilen laleler, 6zellikle havalarin da
giizellesmesiyle renkli goriintiiler olusturdu.
Lale ve diger cicek tiirlerinin Ebu Eyyub El-Ensari'nin
diyan Eyiipsultan'da acmast ilgeye ayr bir giizellik katti.

EyUpsultan’da 178 bin nergis ve lale dikildi

Tlce genelinde Eyiipsultan Bulvari, Eyiipsultan

¥ Kiiltiir Sanat Merkezi (EKSM), Gaziosmanpasa Caddesi,
+. Atatiirk Caddesi, Osmanli Park Sosyal Tesisleri, Feshane
Caddesi, Otakgilar Caddesi, Zal Mahmut Pasa Camii

ve cevresi, Islambey Caddesi, Maresal Fevzi Cakmak
Caddesi, Sertarikzade Kiiltiir ve Sanat Merkezi, Hz.Halit
Bulvari, Caferpasa Kiiltiir Sanat Merkezi ve Afife Hatun
Kiiltiir Evi gibi merkezinoktalara toplamda 178 bin
nergis ve lale dikimi yapildi.

= i‘j - BU yil Eytipsultan Belediyesi Park ve Bahceler

%
o T R,
. ... )
i 5

4 ';1.".1‘:

Eyiipsultan'da Sehitlerimiz

iprrmeiaspeeell (0ki0rk Ozgecan Aslan Parkinda Yapilan
el 2. Esat Edin Halk Kosusu naBuyuk llgi

Zevtin Dall Harekatinda sehit olan (0k sayida vatandas katildr.

govenlik goclerimiz ve tom sehitlerimiz Lokum dagitimi oncesi sehitlerimiz

icin, 15 bin lokum ikraminda bulundu. —icin dua edildi. Yapilan duaya yurdun WG ML ) i
Cuma Namazi sonrasi Eyopsultan — dort bir yanindan ve donyanin farkli 2 ES‘T Eﬂl" %ka‘:ny Z?é:invzp:,:ﬂz:nﬁgzz‘;ﬁ:'

Camii Meydaninda dozenlenen Ulkelerinden Cuma Namaz! icin 'E’HAI-',E Hﬂ'fﬂsu -r'- L .- Eut Edinvin ailesinin elinden ald.

programa, Eyupsultan Belediye Baskani  Eyupsultana gelen binlerce kisi de eslik n il I E: .. 1

Remzi Aydin ile birlikte Yargitay etti. Duanin ardindan ise vatandaslara ' ' £

Baskani Ismail Rusto Cirit, Istanbul lokum tkramini Baskan Remzi Aydin,

Buyuksehir Belediyesi eski Baskan! Yargitay Baskani Cirit, Kadir Topbas ve
Kadir Topbas, Turk Hava Yollari Yonetim ~ Hamdi Topcu birlikte gerceklestirdiler.

& ki 'I'-ﬂun-r-q.-._ Bkl s

&)

s
n I. 8 ayri ?('%egonde yapilanyaristalilk 3e girenyyarismacilara
: kupa ve madalya disinda, 1.lere 750 TLlik, 2.lere 500 TL'lik ve 3.lere ise 250 TLlik hediye ceki verildi.
o0lomoyle tom Torkiye'yi yasa bogan _
Ozgecan Aslan’in isminin verildigi
Goktork Ozgecan Aslan Saghkli Yasam
ve Yoroyis Parkr'nda 2. Esat Edin Halk
Kosusu'nu gerceklestirdi.
Yaklastk 300 sporcunun 4
kilometrelik parkurda yaristigi halk
kosusuna Eyipsultan Belediye Baskan
Remzi Aydin ve cok sayida vatandas
katild.
Baskan Aydin'in starti vermesiyle
yarisa baslayan sporcular 9-13, 14-18,
19-39 ve 40 yas 0sto gruplarindaki
Kadin-Erkek kategorilerinde yaristi.
Yarismada dereceye giren sporcular,
odollerini Baskan Aydin ve merhum is
adami Esat Edin’in ailesinin elinden ald.
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Upsultan’in Gururu Gencle

Alibeykoy Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Robot Kuliibi Ogrencileri, 2018'de Ug
Farkli Universitenin Diizenledigi Robot Yarislari'nda Onemli Bagarilara Imza Atti...

ogrencileriyle on plana cikan bircok okul
yer aliyor. Bu okullarin dgrencileri, aldiklari
ddillerle, yaptiklari yerel ve ulusal derecelerle,
okullarinin yanisira Eyiipsultan’t da gururla temsil
ediyor. Ogrencilerinin basarilariyla gurur duyan bu
okullardan birisi de Alibeykdy Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi...
Alibeykoy Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Robot Kuliibi dgrencileri, cesitli Gniversitelerin
v duzenlemis oldugu Uluslararasi Robot
. . 11. Sinif Elektronik - 11. Simif Elektronik va"sma..lan'nda COI( 6ne.m" b aser"ara "!Iza atti. 2018
Liseyi ziyaret eden Eylipsultan Belediye Baskani Remzi Aydin, Robot béliimii Giivenlik Dall 17 yagindaki 11. Sinif béliimi drencisi yilinda i farkh Gniversitenin dizenlemis oldugu
Kuliibii 6grenci ve d§retmenlerini bagarilarindan dolayi tebrik etti. dgrencisi Umutcan Elektronik bélimi Ali Osman Pulat, 3. robot yarismalarina kq_tllan Alibeykoy Mesleki ve
Karadag, 1. Uluslararas! dgrencisi Ahmet Uluslararasi Marmara Teknik Anadolu Lisesi ogrencileri, bu yarismalarda
Gebze Teknik Sinan Baysal, 3. Robot Olimpiyatlar farkl dereceler alarak Eydpsultan’in ve okullarinin
Universitesi Kelebek Uluslararasi Marmara Yanismasi'nda Pachot gururu oldular.

Robot Olimpiyatlan'nda Robot Olimpiyatlan Kategorisi'nde 2. oldu. Alibeykoy Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Serbest Kategori'de Yanismasi'nda Kara Ali Osman, ilerde Robot Kuliibii 6grencileri, 2018 yilinda diizenlenen
okul dncesi kodlama Simgek kategorisinde eI WG iluslararasi Marmara Robot Olimpiyatlar Kara

robotuyla 1. oldu. 1. oldu. okumak istiyor. Simsek Kategorisi'nde birincilik, ikincilik ve
uctincdluk odollerini aldilar. Yildiz Universitesi'nin
dizenledigi Yildiz Robocon’18'de Serbest Kategori'de
3. olan dgrenciler, son olarak I. Uluslararasi Gebze
Teknik Universitesi'nin dizenledigi Kelebek Robot
Olimpiyatlarr'nda ise Serbest Kategoride 1.oldular.
Robot Kuliibi’'niin Gic yil dnce kuruldugunu
soyleyen Elektrik - Elektronik Bolimi Givenlik
Sistemleri Dal Sefi Adem Kiziltepe “iIk olarak
Canakkale 9. Uluslararasi Robot Yarismasi Temali
Kategori Tirkive Birincisi olduk. Daha sonra cesitli
iiniversite yarismalarina katildik. Gecen sene
Marmara Universitesi Robot Olimpiyatlari Kara
Simsek Kategorisi'nde birinci, ikinci ve Gcincilik
aldik. Aydin Universitesi 5.Uluslararasi Robot
Yarismasi Cizgi Izleyen Robot Kategorisi Tirkiye
Birinciligi, Coklu Mini Sumo Tirkiye ikinciligi ve
Uctincilsgind aldik. 2018'de de biiyik basarilara
imza attik. Okul olarak bilime ve robotik alana
merakli, ilkesine teknolojik anlamda fayda
saglayabilecek 6grenciler yetistirmek istiyoruz” dedi.

[ .
I STANBUL'UN Eyupsultan licesinde basarili

ADINDAN SOZ ETTIRIYOR

LIBEYKGOY Mesleki ve Teknik

Elektronik ic- | -E,mwH _ Anadolu Lises, sadece bilimsel ve

Proje Sorumlusu -'—.

dretmeni P SR D sportif basarilariyla degil uluslararasi
Serdar Secen, m—— hpatd projeleriyle de one cikiyor. Okul son
dort iilke \ o olarak Integration Of New Techonologies
ile birlikte 1= —— Into Classroom (Yeni Teknolojilerin
yuritilen - - S P s Sinif Ortamina Entagrasyonu) isimli
projenmibgzan - j AB projesiyle ogrencilerin kolturel ve
g:ﬂ:&':r' sosyal anlamda gelisimlerine Gnemli
katkilar sunuyor. 2017 - 2019 seneleri
arasinda Almanya, Italya, Estonya ve
Almanya'nin aralarinda bulundugu dort
Ulke ile ortak sordorolen projeyi, 12
ogrenci ve 8 6gretmen olmak ozere
yirmi kisilik bir ekiple yorottoklerini
soyleyen Elektronik ogretmeni Serdar
Secen “Su anda 6grencilerimiz Estonyada
calismalarina devam ediyor. Onumuzdeki
sene Yunanistan ve Almanya'da proje
ortaklarimizla bir araya gelecegiz.
Son olarak 6grenciler ve ogretmenler
Turkiye'ye gelecek ve 2018 - 2019
egitim ogretim yilinda projemizi
bitirecegiz.” diyor.
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2 Talha Yusuf
bebek ve
Tilay Aydin

T

"ﬁ'r‘l

" ESER'li Ogrenciler,

'u._hl

Sivil Havacilik Fuarr'nda

YUPSULTAN Belediye Baskani Remzi Aydin'in vizyon

projelerinden olan Engelliler Surekli Egitim ve Rehberlik
Merkezi (ESER), sadece ilcede degil, tum Istanbul'da ilgi
odag! oluyor,

Rehberlik Merkezi'nde verilen egitimler sonunda
cocuklar ve egitmenlerin ortaya cikardigi oronlerin tanitimi
ve satist ise cesitli fuarlar ve etkinliklerde gerceklestiriliyor.
ESER'liler Nisan ayinda Istanbul Ticaret Universitesi Sivil
Havacilik Toplulugu tarafindan organize edilen “Havacilik
Sektoronde Kariyer Bulusmast” fuarina katild!.

ESERLi OGRENCILERININ EGIiTIMINE KATKI

Fuarda oronlerin satisindan elde edilen gelirle ESER'li
ogrencilerin egitimine katki saglaniyor. Farklr firmalarin
katildigi etkinlikte ESER standi buyok ilgi gordo.

Engelli ogrencilerin yapmis oldugu oronler, ziyaretciler
tarafindan begeniyle karsilandi. ESER standinin satis
gorevlileri arasinda engelli ogrencilerinde olmast Oronlere
olan ilgi ve begeniyi de artird.

-

=
El

-

SIMURG Ogrencilerinden 'lyilige Goz

Acin' Kermesi

Simurg Alibeykoy Bilgi Eviin
baslattig! "lyilige Goz Acin” projesi
kapsaminda Nisan ayinda Eyupsultan
Meydaninda kermes duzenlendi.

Eyupsultan Beledivesi Genclik ve
Spor Hizmetleri Mudorlugo Simurg
ogrencileri, dozenledikleri kermesle
Afrika'daki katarakt hastalarina umut
olmaya devam ediyor.

Daha once yapilan yardim
faaliyetleriyle Afrika'daki 30 katarakt
hastasinin tedavisini ostlenen
ogrenciler, yardimlarina bir yenisini
daha ekled.

Eyupsultan Meydani'nda
duzenlenen kermeste, 71
katarakt hastasinin tedavisi icin
kullanilabilecek kazanc elde edild!.

Hayal Mina bebek, anne /Necla
Gulimdal, Tilay Aydin

“Yaslilarimiz
Basimizin Tac1”

Tulay Aydin, Eyupsultan'daki engelli, hasta,
ve yasgh vatandaglar: da ziyaret ederek
onlarin isteklerini dinliyor ve sohbet ediyor.

ULAY Aydin, bu ay Nisanca Mahallesi'nde
T hem kendisi hem de esi alzheimer hastasi

olan Arif Birma ve Elmas Birma'yi ziyaret
etti. Aydin, Eyopsultan Belediyesi Sosyal Destek
Hizmetleri Modorlogo tarafindan evde Kisisel
bakim hizmeti verilen yash vatandaslarimizla
sohbet ederek istek ve arzularini dinledi.

Bir baska ziyaretini ise Eyop Merkez
Mahallesi'nde 80 yasindaki Goler Perola
gerceklestiren Tolay Aydin, Sosyal Destek
Hizmetleri Modorlogo tarafindan evde Kisisel
bakim hizmeti verilen Goler Teyze ile sohbet edip
hal ve hatirini sorup, isteklerini dinledi.

Avif - Elmas Birma ve Tiilay Aydin

Tolay Aydin, 84 vasindaki vatalak hasta ve
alzheimer olan 84 yasindaki Hamide Koca'yi da
zivaret etti. Hasta yatag ve oksijen topo verilen
Hamidiye Teyze'ye gecmis olsun dileklerini ileten
Tolay Aydin, ailenin istek ve taleplerini de dinledi.

Hasta ve yasli vatandaslarin yanisira ilcedeki
engelli vatandaslari ve aileleri de ziyaret eden
Tolay Aydin, bu kapsamda Topcular Mahallesinde
24 yasindaki down sendromlu Emine Nur
Aymelek'in evine gitti. Aydin, ayni zamanda ESER
(Engelliler Sorekli Egitim ve Rehberlik Merkezi)
ogrencisi olan Emine ile keyifli bir sohbet
gerceklestirdi.

Emine Nur ve Ailesi, Tiilay Aydin

-
r- .1.%1'

]

=

filay AyginieynizeamendSESER

[ogrencisifolan|Eminelile} By
tﬁw@@




10 mvis 2016 EYHPSULTAN POSTASI GUNCEL

GECMISIN BIRIKIMINI GELECEGE TASIVAN PROJE:
ESTI-\M (EYUPSULTAN TARIHI MERKEZ)

ﬁm * EyUpsultan’in bir “"Huzur Baskenti™ yapiimas! vaadi ve idealiyle tarihi merkezle ilgili yapimis
My . €N buy0k calismalardan biri olan ESTAM, Eyupsultan'in 2023 vizyonu projelerinin en onemlisi

sistem hatlarina kadar cok kapsamli bir ihya ve gelisim programini iceriyor.
Projenin tom unsurlari tamamlandiginda Meydan'in Halic'le baglantis!
yeniden kurulacak, karmasa ve kaos son bulacak, sehrin sosyal ve

amaclarina uygun hos, guzel vakit gecirebilmelerini saglamak,

EYiiP Sultan'a gelen ziyaretcilerin en guzel sekilde agirlanmasl, ziyaret
arzu ettikleri hizmet ve servisleri kaliteli bir sekilde almalarini

% _#IE g g P,,." saglamak icin kurulan ESTAM projesi Mayis ayinda Istanbullulara koltorel gelisimi kesintisiz devam edecek.
3 S fanitilacak. Ulasim duzenlemelerinden yesillendirme ve guzellestirme
o1 g ESTAM projesi kapsaminda yorotolen tom faalivetlerin temel calismalarina; Meydan'in yeniden duzenlenmesinden cephe
ﬁ amacl, Eyopsultan'in huzurlu bir ortamda ziyaret edilmesini ivilestirmelerine; alanda rehberlik hizmetlerinden destek

hizmetlerine kadar her seyin planiandigi ESTAM'a 90 hektarlik

saglamak sehir sakinlerinin yasam kalitesini yokseltmek, tarihi
bir alanda 67 ayri proje hayata gecirilecek.

P4 '}_:_“ bolgeyi kaotik goronumden uzaklastirmak, guzellestirmek,
. ; I eniden duzenlemek ve kimligini koruyarak gelistirmek. : :

=1 e P T AT D BASKAN REMZi AVDIN: “HAVALI

i e nAc L LRELE CIHAN DEGER EVUPSULTAN GORECEGIZ”

N _’- B o o Eyop Sultan Tarihi Alan Merkez Yonetimi (ESTAM) projesi ile
il ESTAM prmem,ﬁyupsulta’nTarlhl Merkez icerisinde Eyop'teki kaotik goronomo ortadan kaldirarak tarihi dokunun gozelliklerini

bulunan essiz eserlerin restorasyonundan yollarin , gozler ontne sereceklerini belirten Eyupsultan Belediye Baskani Remzi Aydin
yayalastiriimasina, yen otoparklardan gezi sunlari soyledi: “Hayali cihan deger Eyop Sultan gorecegiz. En buyuk hedefimiz, Eyip

rotalamalarina, metro ve rayll - qyian'r tarihi dokusuna, kimiigine, ruhuna ve medeniyet mirasimiza uygun bir sekilde
korumak, yasatmak ve gelecege tasimak. Bunun icin calisiyoruz. Gayretimiz basta
Eyupsultan sakinlerinin yasam kalitesini yokseltmek, ziyaretcilerimize huzurlu
; bir ziyaret ortami saglamaktir. Insallah ortak akilla insa ettigimiz Eyupsultan
Tarihi Merkez Yonetimi'nin uygulama Safhalarini da tam bir uyum ve ahenkle
tamamlayacagiz. Bunun neticesinde; Eyopsultan'in tarihi ve koltorel mirasini ayaga
kaldiracagiz. Anitsal eserlerimiz, restorasyon ve isleviendirmelerle yasamaya
devam edecek. Meydan'in Halic'le baglantisini yeniden tesis edecegiz.
Eyupsultan icin ozl hazirlanmis kurumsal kimlik, aydinlatma oniteleri ve
sehir mobilyalartyla, Tarihi Merkezimiz estetik standartlarini bulacak, kimligi
daha da guclenecek. Kisaca Eyopsultan'a huzur hakim olacak. Eyopsultan’t olo
bir turizm merkezine donustormeden yasatacagiz. Bunlarl tamamladiktan
sonra; turizm potansiyelimiz gelisecek, ticaretimiz daha da canlanacak,
Eyopsultan'in ekonomisi katlanarak buyoyecek. Diger taraftan 3.
Havalimanimizin da tamamlanmastyla donyanin en gorkemli
destinasyonlarindan biri haline gelecegiz.”

ESTAM'la

Fahri F-"f':"_
Koruttirk I o
Caddesi

yeni yiiziine

kavusacak.
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90 HEKTARDA 67 PROJE [ | o5, B8

ESTAM'In ortak akil, akademik arastirmalar \ tarihi merkezimiz S

ve sistemli arastirmalarinin ardindan 90 hektarll SRR | - estetikstandartianni Sy
tarihi sit alani 7 bolgeye ayrildi. ; ! kr’]”'(jcak;kl'm“g' . 1A

Bu alan icin 67 dzel proje gelistirildi. Ea ﬂa Sjlga”n%:ﬂziir'

1. Bolge, Eyopsultan Meydan Bolgesi. Piyer : h aykifn olacak” gy
Loti'nin hemen altr, Kasim Cavus Camii'ne kadar s
uzanan bolge.

2. Bolge EyUpsultan Stadi cevresiyle ilgili ot : -
Eyupsultan Bulvarr'ndan asagiya tam topun .. Py, R, -'?‘ ﬁ ESTAM kapsaminda restorasyon ve islevlendirme
bulundugu yere kadar uzanan bolge. AT Tl : . calismalan tim hiziyla devam ediyor.

3. Bolge Feshane'nin de bulundugu sahil ve I 4 A » 3 o
adalar bolgesi.

4. Bolge Amcazade Park ve Baki bolgesi. .

5. Bolge eski Belediye binamizin bulundugu -
bolge kltor vadisi olarak ortaya cikti. 1 I,

6. Bolge bu alana gelindiginde otobUslerin, "'ir._._.—-':' =

aw S
araclarin park edecegi bolge. Bu bolge Halic H - ;:,‘- a*
S 7 ":

o

Koprosu'non oldugu bolge. g
7. Bolge Piver Loti Tepesi ve Mezarlik. . 3 L2 f {
Bu bolgeler, 1. Merkez bolgesi, 2. ikincil Merkez =

bolgesi, 3. Rekreasyon bolgesi, 4. Amcazade Park ve ESTAM kapsaminda hayata gegirilen kokartl rehber
Baki Bolgesi, 5. Koltor Adasi, 6. Otopark Bolgesi, 7. EVUP SULTAN TARIHI MERKEZ PRO JELERI esliginde Rehberlik Hizmeti uygulamas i¢ farkl
" o rotada gerceklestiriliyor.

Mezarlik bolgeleridir.

ESTAM bu alan icerisindeki tom tarihi -Kent Mobilyalari Endustrivel Tasarim Projesi
Emlnonu -Alibeykay, Tramvay

eserlerin restorasyonundan kurumsal kimligin -Eyup'e Ozg0 Hediyelik Esya Projesi HattPro ;
- . ) ' . jesi, Gayrettepe
standardizasyonuna kadar butun tasarruflari -Eyup Oyuncaklari Cocuk Parks ve Kukla Tiyatrosu Projesi HiStanbul Yeni Havalimani
kapsiyor. -Iletisim Plani Projesi *Vletro Projesi, Bagcilar
AL e -Hediyelik Esya Minyattr Desen Tasarimi ve Sulubaya Projesi [:Gayrettepe/Metro F?r?')jesi,
-EyUp Sultan Camii ve Yakin Cevresi Kentsel Tasarim Fikir Projesi Bayrampasa - Eyupsultan

-Eyup Sultan Tarlhi Merkez Maket Projes| N niisive Beyazit EyiDi
-Mihmandar/Rehberlik Hizmetieri sultanultangagiMetioHatt

. o ilejEyiipsultan; da uIa§|ma
-(ephe Fotograflama Projes|
-Mizisyenler Kahvesi Kitap Kafe/Fikir-Sanat Atdlyesi
-Muzisyenler Kahvesi Onu Silahtaraga Caddesi Dolgu Alaninin Peyzaj ve Yaya Yolu Duzenlemesi
-Oyuncakcilar Carsisi ve Mezar Onu Carsisi Onu Duzenleme Projesi
-Ana Akslar Kentsel Tasarim Projesi
-Peyzaj, Guzellestirme ve Koku Projesi X
-Aydinlatma Projesi ve Uygulamasi (Aydinlatma Direkleri ve Yonlendirme Elemanlarinin Uygulanmas)) 4
-Eser Aydinlatma ve Uygulama Projesi ;
-Kentsel Tasarim Rehberf Tarihi dokuya uygun, kent (4
-Gezi Rotalama ve Gezi Brosiry Projesi mobilyalar, aydinlatma
-Eyup Sultan Mimari Degerler Belgeseller| iiniteleri, bilgilendirme,
-Halic Silueti Aydinlatma Projesi ve yonlendirme
ESTAM Yonetim Merkezi eIemanIan haZ|rIand|
-Bilgilendirme-Yonlendirme Elemanlari Tasarim ve Uygulamasi
Tescilli Eser Envanter Calismasl
-Amcazade Arazisi Sosyal Tesis ve Park Alani
-Ey0p Stadr ve Cevresi Dozenleme Projesi
-Sahil Bandi, Halic Adalari Ve Deckler Projesi
-Eyup Sultan Ziyaretci Merkezi ve Hamam Kultort Muzesi (Eyup Sultan Hamami Restorasyon ve Yeniden Isleviendirme Projesi)
-Feshane Binasi-Tasavvuf Mizesi 1
-(ezeri Kasim Camii Restorasyonu Eyiipsultan'in ruhundan ve [l
-Defterdar Mahmut Efendi Camii Restorasyonu dokusundan izler tagiyan hediyelik
Torbe-Hazire-Kabir Yeri Envanter Proje ve Restorasyon Calismas esyalar tasarland. EVUPS“'ta”
-Ebussudd Sibyan Mektebi Projelendirilmesi Yadigar magazasi agldi. -

ESTAM biinyesinde
Eyiip Sultan

Tarihi Merkez
sinirlan igerisinde
bilgilendirme

ve yonlendirme
hizmetleri veren ESTAM
Destek personelleri,
haftanin yedi giinii
Eyiipsultan'in
misafirlerinin
memnuniyeti icin
ugrag veriyor.

mﬁfu'tan -Balclk Tekkesi Restorasyonu ve Alti Parsel

Merkez -Comlekciler Hamami Projesi ve Restorasyonu

kapsaminda -Kizil Mescit Restorasyonu

detayli bir -Mezar Tasi Konservasyon ve Sergileme Alani Eyiipsultan
kurumsal -Cafer Pasa Medresesi Dershane ve Haziresi Projesi (Koordinasyon ve Protokol Merkezi / EK YAPI) Meydanive
kimlik -Zeynep Hatun Projesi ve Restorasyonu cevresi, tarihi
calismas -Kasim Cavus Camit Projest ve Restorasyonu dokusuna,
yapildi. kimligine

-Arpaci Hayrettin Camii Projesi ve Restorasyonu

-Ascibast Camii Projesi ve Restorasyonu

-Hasan Husn0 Pasa Kutuphanesi Yeniden isleviendirme Projesi
-Geleneksel E1 Sanatlart Merkezi (istanbul Buyuksehir Belediye Kutuphanesi Yeniden Isleviendirme Projesi)
-Piyerloti / idris-i Bitlisi Tepesi Yeniden Duzenleme Projesi

-Karyagdi Baba Tekkesi Thya projesi

-Mihrisah Valide Sultan Sibyan Mektebi ve Kadastral Bosluk Alani Ddzenleme Projesi

uygun
yeniden
tasarland.

-Kesimhane ve Otopark Alani Duzenleme ve Islevlendirme Projesi dquea,:ﬁ;?:sl: . i

-Sanat Evi / Eski PTT Binasi ve Decklerle Bl ==

-Kaptan Pasa Camii Dokkanlari Eyiipsultan

-Ey0p Sultan Belediyesi Eski Baskanlik Binalari denize daha

-50 Ada 12 Parsel Rekonstruksiyon Projesi yakin olacak.

-Eyip Sultan Mizesi / Ani Evi

-Tarihi Cesmeler Projesi ESTAM
-Emindnd-Alibeykdy Tramvay Hatti Projesi kapsaminda
-Beyazit-Eyup Sultan-Sultangazi Metro Hatti Projesi g;zarfmlz
-Eyiip Sultan-Bayrampasa Tramvay Hatti Projesi kayit v
-Otopark Projesi, Halic Koprosu Alt koruma
-Eyiip Sultan Merkezi ve Cevresi Ulasim Projesi o altina

-Halic Deniz Ulasimi ve Eyop Sultan Iskelesi Gelistirme Projes| - i i o el o
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Ogrenciler program sonrasi Bagkan
Remzi Aydin'la bol bol 6z cekim yaptilar.

Destek Bizden
Basan Sizden!
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Liselerde son sinifta okuyan 3 bin 850 dgrenciye egitime katki pay olarak toplam 962 bin 500 TL verdiklerini sdyleyen
Bagkan Aydin "Maddi manevi her zaman dgrencilerimizin yanindayiz” dedi.

|1" ,IIIIHI | I ; Ba§kan Rgmm Aydin, egltlm destedi etkinligi kapsaminda
Eyiipsultan'da ikamet eden, ilce disinda okuyan
ogrencilere de egitim desteklerini verdi.

YUPSULTAN Belediye
Bagkan1 Remzi Aydin, lise
son siif 6grencilerine egitim
destegine bu y1l da devam etti.
Eytipsultan Belediyesi tarafindan,
sosyal belediyecilik anlayisi ile bes yil
once “Destek Bizden, Basar1 Sizden”
sloganiyla baslatilan ve geleneksel hale
gelen egitime katki pay1 6demeleri
gelecege hazirlanan 6grencilerin
yiizlerini bir kez daha giildiirdii.
Bu kapsamda ilgede bulunan
15 lisenin son sinifinda okuyan ve
Eyiipsultan’da oturup Eyiipsultan
disinda liselerde son siifta okuyan 3
bin 850 6grenciye, egitime katk: pay1
olarak toplam 962 bin 500 TL verildi.
Okullarda diizenlenen
panellerde 6nce 6grencilerle keyifli
sohbetler gerceklestiren, tecriibe ve
deneyimlerini paylasan Bagskan Remzi
Aydin, sonrasinda katki pay1 ¢eklerini
diizenlenen torenlerle kendilerine
teslim etti.

“OGRENCILERIMiZi UNIVERSITEVE
GECISDONEMLERINDE
DESTEKLEMEYE DEVAM EDECEGIZ”

Konuyla ilgili aciklamalarda
bulunan Bagkan Remzi Aydin sunlar1
soyledi: “Eyiipsultan Belediyemizin
geleneksel egitim yardimlarimizi bu
sene de gerceklestirdik. Bugtline kadar
oldugu gibi lise son sinif 6grencilerimizi
iiniversiteye gecis donemlerinde maddi
olarak destekleyerek Eyiipsultan
Belediyemizin gelenegini yerine
getirmis olduk. Sadece Eytipsultan
ilcemizdeki liselerde son sinifta
okuyan Ogrencilerimize degil
Eyiipsultan’da ikamet edip diger
ilcelerde okuyan 6grencilerimize
de bu destegi verdik. Sosyal destek
anlaminda gerceklestirdigimiz bu
yardimlarin ¢ocuklarimizin morallerini
ve motivasyonlarim artirdigini
distintiyorum. Rakam kiiciik olsa bile
onlarin biitcelerine ¢ok ciddi katkilar
sagladigima inaniyorum. Insaallah
ogrencilerimize destek vermeye devam
edecegiz.”
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EVOPSULTANLI LISE SON SINIF OGRENCILERI: “BELEDIVEMIZIN
DESTEGIVLE EGITIM IHTIVACLARIMIZI KARSILIYORUZ”

Eyipsultan Belediye Baskani Remzi Aydin'in kendilerine dagittig1 egitime destek paylariyla okuldaki ihtiyaclarini karsiladiklarini belirten Eyipsultani lise son
sinif 6grencileri, “Bu parayla test Kitaplarimizi alip, Gniversite sinav dcretimizi 6diyoruz. Belediye Baskanimiz Remzi Aydin sik sik bizlerle biraraya geliyor, en

son kariyer ginlerinde kendisiyle sohbet etmistik. Simdi de bize egitime destek payi ddemelerini takdim etti. Kendisine cok tesekkir ediyoruz” dediler.

Beyzanur Cakir: Halis
Kutmangil Cok Programli
Anadolu Lisesi 12.Sinif sayisal
hdlum 6grencisiyim. Oncelikle
baskanimiz Remzi Aydin‘'a bu
anlamli desteginden dolay
tesekkor ediyorum. Kendisini en

AYDIN

dusonceli belediye baskani olarak  Eeleyve Baskean

goroyorum. Verdigi yardimda
bircok seyde katki saglayacak
bize. Sinav paramizi da,
kitaplarimizi da karsiliyor zaten.

Lise son sinif 6¢

de ' REI

i s

Bercem Aslan: Halis Kutmangil
Cok Programli Anadolu Lisesi
12.51nif esit agirlik bolomo
ogrencisiyim.Egitim destegi
kampanyasi bence cok gozel
dosonolmds bir proje. Eyopsultan
Belediyesi bunu her sene
tekrarliyor. Sinava hazirlanan biz
dgrenciler bu donemde bircok test
kitabi almak zorunda kaliyoruz.
Bircok arkadasimda bu parayla
eminin bu tor eksikliklerini
tamamlayacaktir. Ben cok fazla test
kitabi aldigim icin, okuma kitabi
almayi dosonoyorum. Baskanimiz
Remzi Aydin'a desteklerinden
dolay! tesekkor ediyorum.

Meam

Gorkem Bilgi: Halis Kutmangil
Cok Programli Anadolu Lisesi
12.5inif esit agirlik bolomo
ogrencisiyim. Egitime destek
icin verilen bu para sinav parasi
Ucretini karsiliyor hatta Ostine
de cikiyor. Bu cok iyi bir sey.
Diger ilce belediyeleri boyle bir
destekte bulunmuyor. Eyipsultan
Belediyesi'nin yaptig1 bu yardim
N E N EE R EENEE
ornek teskil eder. Baskanimiz
Remzi Aydin‘a bu 6nemli destek
icin cok tesekkor ediyorum.

Emre Yilmaz: Eyip Anadolu
Lisesi 12.sinif sayisal bolom
ogrencisiyim. Bayrampasa'da
oturuyorum. Eydpsultan
Belediyesi her zaman egitime
destek veriyor. Umarim bu proje
diger belediyelere de 6rnek
olur. Ben bu katkiyi egitimim
icin kullanmay1 dosonoyorum.
Maddi ve manevi her zaman
yanimizda olan baskanimiza
tesekkor ediyorum.

Ozlem EI: Halis Kutmangil
(ok Programli Anadolu Lisesi
12.5inif Muhasebe Bolomo
0grencisiyim. Baskanimiza bu
guzel desteklerinden dolayi cok
tesekkor ediyoruz. Bu paray!
yine egitimimle ilgili bir konuda
degerlendirmeyi dusunoyorum.
Bu yardimin bize cok buyok
katkis! oluyor.

Yagiz Karaganci: Halis
Kutmangil Cok Programli
Anadolu Lisesi 12.Sinif
sayisal bolom 6grencisiyim.
Universite sinavina hazirlanan
12.sin1 6grencileri olarak
bu yapilan yardim bize
destek olacak bir miktar.
Bununla test kitaplari alabilir
veya diger eksikliklerimizi
tamamlayabiliriz. Bu gozel
destek kampanyasl icin
baskanimiz Remzi Aydin‘a
tesekkor ediyoruz.

Mert Akkaya: Eyip Anadolu Lisesi 12.sinif sayisal
bolom 6grencisiyim. Bayrampasa'da oturuyorum.
Her arkadasim gibi bende bu katkidan dolayi
memnunum. Bizler bu dlkenin gelecegiz, o yizden
bence her belediye Eyipsultan Belediyesi gibi
ogrencileri maddi ve manevi desteklemeli, sahip
ctkmalr. Bizler Eyopsultan'da okudugumuz icin
sansliyiz. Bu anlamda Eydpsultan Belediyesi'ne
ve baskanimiz Remzi Aydin'a bu 6nemli
desteklerinden dolay! tesekkor ediyorum. Aldigim
bu paranin bir kismi ile sinav dcretini yatiracagim
diger kismini da kenara ayirmayi dosondyorum.

» Réportajlar:
Serkan Duygu
» Fotograflar:
Bekir Kosker

Ecrin Serbest:

Eyip Anadolu Lisesi
12.s1nif sayisal
bolom 6grencisiyim.
Bayrampasa'da
oturuyorum. Bizim icin
ekstra bir gelir oldu conki
Universite sinavlarina
hazirlandigimiz icin test
kitaplari gibi ekstra kitap
masraflarimiz oluyor.
Bu katki sadece maddi
anlamda degil manevi
anlamda da bizleri mutlu
etti. Zaten belediye
baskanimiz bu okuldan
mezun oldugu icin sorekli
bizlerle bir araya geliyor.
Benim birkac deneme
sinavi kitabi eksigim vardi
bu parayla onlari almay
dosonoyorum, kalanini da
biriktirmeyi dosonoyorum.

¥

Gilse Koc: Eyop Anadolu
Lisesi 12.siif sayisal
bolom 6grencisiyim.
Eyipsultan Belediyesi

tam ihtiyacimiz olan bir
dénemde bizlere 6nemli
bir destekte bulunuyor.
Okul mezuniyet toreni,
Universite sinav dcreti
ve test kitaplari gibi
bir cok harcamalarimiz
oluyor. Ben Eyopsultan'da
oturuyorum ama
burda oturmayan fakat
burada okula giden
tom arkadaslara ayrim
yapilmadan boyle bir
yardimin yapilmasi cok
onemli. Ben baskanimiz
Remzi Aydin'a her
Zaman yanimizda olup
destekledigi icin tesekkor
ediyorum.
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Ornek ve Odiillii

Proje

“Eyiipsultan'dan Mevlana'ya
Vuslat Yolculugu”

Eyiipsultan Belediyesinin her yil geleneksel olarak dizenledigi, bizzat Baskan Remzi Aydin tarafindan hazirlanan ve
Belediye Oskar Odiiliine layik goriilen “Eytipsultan'dan Mevlana'ya Vuslat Yolculugu” bu sene de biiyiik ilgi gordii.

» Hazirlayan: Serkan Duygu
» Fotograflar: Bekir Kosker

Mevlana Celaleddin Rumi'nin Tiirbesi

Karatay'da bulunan Sems-i Tebrizi Tiirbesi.

o gl ’f
I_Eyu_@gul_taplllarilk kez
8Yiiksek:Hizli Trenle yolculuk
etmenin]keyfinilyasad.

Ogle yemeginde
Ey(jpsultanll'r -
vatandaslarimiz
KonyAa’.nmm'e'§hur|EtIi
AEkmegiinijyediler!

T URKIYE'DE ilk kez Yiiksek

Hizli Tren’le yapilan kiiltiir gezisi
olarak pek cok belediyeye de 6rnek
teskil eden Konya gezisi, Eyiipsultanli
vatandaglardan da tam not almis, yapilan

anketlerde memnuniyet oram yiizde 95'in
iizerinde ¢ikmisti.

Remzi Aydin: “Konya Gezimiz Bircok lce
Belediyeye Ornek Oldu”

Maneviyat dolu Konya gezisinin her
agamasinin 6zenle tasarlandigin ve
bircok ilceye 6rnek oldugunu belirten
Eyiipsultan Belediye Bagkan1 Remzi Aydin
“Belediye olarak hiikiimetimizin basaril
calismalarindan biri olan Yiiksek Hizli
Trenle Vuslat Yolculugu'yla 4 y1l boyunca
vatandaslarimizi Konya’ya gétiirerek
Mevlana ile bulusturduk. Bu projemizin
diger belediyelere de 6rnek tegkil etmis
olmasi bizim i¢in ayr1 bir mutluluk
vesilesi. Hiiklimetimizin bu hizmeti
sayesinde vatandaglarimiz, keyifli ve
konforlu bir yolculukla, 4 saat 30 dakikada
Konya’da oluyorlar. Bu projemizden tiim
vatandaglarimiz memnun ayriliyorlar.
Onlarin hayir dualar1 bizimle oldukga
biz de Eyiipsultan’a ve Eyiipsultanhlara
hizmete devam edecegiz ingallah” ded.i.

Eyipsultanlilar Mevlana Sehri Konya'ya
Maneviyat Dolu Bir Yolculuk Yapiyorlar

Eylip Sultan'dan Mevlana'ya Vuslat
Yolculugu icin Belediye Bagkanlik Binasi
oniinden otobiislere binen vatandaslar,
Pendik Tren istasyonuna giderek Yiiksek
Hizli Trenle saat 07.30'da Konya'ya
hareket ediyor. Konya'ya saat 12.00'de
ulasan Eyiipsultanhlar, rehber esliginde
oncelikle Karatay Merkez ilcesinde
bulunan Alaaddin Tepesine giderek
en eski Selcuklu eserlerinden biri olan
Alaaddin Camisi'ni geziyorlar. Burada
0gle namazlarim kildiktan sonra Mevlana
Celaleddin Rumi'nin Kubbe-i Harda
(Yesil Kubbe) olarak anilan tiirbesinin
yer aldig1 Mevlana Miizesi'ni ziyaret eden
Eyiipsultanlilar, daha sonra kendileri
i¢in ayrilan serbest zaman diliminde
aligverislerini yapiyorlar. Aligveris sonrasi
Konya'nin meghur Etli Ekmegi ile tanisip
yemeklerini yiyen misafirler, Karatay'da
bulunan Mevlana'nin yakin dostu Sems-i
Tebrizi Tiirbesi'ni ve Camii'ni ziyaret
ederek dualar edip ikindi namazlarim
eda ediyorlar. Buradaki ziyaretlerini de
tamamlayan Eyiipsultanlilar, 17.45 treni
ile Istanbul'a dogru tekrar yola cikiyorlar.
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"Konya Gezisini

» Réportajlar: Serkan Duygu
» Fotograflar: Bekir Kogker

i

Unutmayacagiz

Eytipsultan Belediyesinin 4 yil énce baslattigi “Eyiipsultandan Mevlana’ya Vuslat Yolculugu” ilgi odagi olmaya devam ediyor.

Hizl Tren'le Konya'ya giden Eyiipsultanhlar, burada Mevlana, Sems-i Tebrizi Ttirbelerini ziyaret ederek, Konya'min turistik bolgelerini

de gezme imkani buluyor. Konya turu icin Eyiipsultan Belediye Baskan Remzi Aydina tesekkiir eden ilce sakinleri, “Belediyemizin
kiiltiir turlar cok giizel. Ozellikle Konya gezisini unutamayacagz. Hizh trenle yolculuk yapmak da cok keyiftiydi” dediler.

Mustafa Ylglt' “Geziye EVUpsuItan S|Iahtaraga Mahalle5| nden
katiliyorum. Bu benim Konya'ya ikinci gelisim. Gez donyayi gor
Konya'yi diye bir laf vardir. Konya gercekten cok gozel bir sehrimiz.
Belediyemizin bize saglamis oldugu bu kiltor gezilerinden cok
memnunuz. Durumu olmayip, bu verleri belki de hayat boyunca hic
goremeyecek vatandaslarimiz var. 0 yozden bu gezileri dozenleyen
baskanimiz Remzi Aydin'dan Allah razi olsun.”

Nermin Golcd - Hasan Tezcan: “Ben geziye Rami Cuma
Mahallesi'nden katiliyorum. Esim ve babamla birlikte geldim. Konya'ya
ilk defa geliyorum. Gezi cok gozel gecti, keske daha fazla zamanimiz

olsaydi ve daha cok ver gorebilseydik. Ben geziden cok memnun kaldim.

Firsatim olursa diger gezilere de katiimayi cok isterim. Emegi gecen
herkesten Allah razi olsun.”

Sabahattln Neriman Gingor: “Geziye Yesilpinar Mahallesi'nden
katiliyoruz. Konya'ya dort sene once kendi imkanlarimla gelmistim ama
boyle detayl gezememistim. Simdi rehber esliginde cok gozel oldu. Hizl

trene de ilk defa bindim, cok kevifli ve konforluydu. Daha 6nce Edirne

ve Bursa gezilerine katiimistim, kismetse Canakkale'ye de gitmeyi cok
istiyorum. Her sene bu gezileri dort gozle bekliyoruz. Bizleri buralara
kadar getiren, gezdiren Remzi Baskanimiza cok tesekkor ediyoruz.”

Mehmet Kamil Bakan: “Geziye Eyipsultan, Alibeykoy'den
katiliyorum. Belediyemizin dozenledigi koltor turlarindan daha 6nce
Bursa, Edirne ve Canakkale gezilerine de gitme firsatim olmustu. Emekli
oldugum icin bol bol gezmeye calistyorum. Rehber esliginde oldugu
icin bu geziler cok daha gozel geciyor. Ben cok memnunum, Konya
gezimiz de dort dortlok gecti. Bizlere bu imkani sunan Belediyemize ve
Baskanimiz Remzi Aydin’a cok tesekkor ediyoruz.”

Hommet - Hayriye Dogan: “Ben geziye Alibeykdy'den katiliyorum.

Geziye esim ve iki cocugumla birlikte geldim. Daha once Canakkale'ye
gitmistim. Konya'ya ise ilk defa geliyorum. Bir 68retmen olarak bu
tor gezilerin yapiimasini cok dogru buluyorum. Vatandaslarimizin
maneviyati yoksek sehirlerimize gotorolerek koltor varliklarimizin

tanitiimasl, gezdirilmesi cok boyok bir hizmet. Ben emegi gecen herkesi
bu gizel organizasyondan dolayi tebrik ediyorum.”

Selma Golcuk: “Ben geziye Eyipsultan Yesilpinar Mahallesi'nden
katiliyorum. Gecen sene Canakkale'ye gitmistim, bu sene Konya'ya
gelmek kismet oldu. Alaaddin Tepesi'ni, Mevlana Mozesi'ni, Sems i

Tebrizi Camii ve Torbesini gezdik. Cok keyifli bir gezi oldu. Bu koltor
turlarinin devam etmesini ok istiyoruz. Ben herkese bu koltor turlarina
katiimalarmi tavsiye ediyorum. Emegi gecen herkesten ve baskanimiz
Remzi Aydin'dan Allah razi olsun.”

?
o
8

Adem Tigh: “Geziye Eyopsultan, Nisanca Mahallesi'nden
katiliyorum. Bursa, Canakkale ve Edirne gezilerine de gitme firsatim
oldu. Emekli oldugum icin bol bol geziyorum. Boyle maneviyati yoksek
sehirlere geziler dozenledigi icin Baskanimiz Remzi Aydin'a tesekkor
ediyoruz. Konya da gercekten cok gozel ve gorolmesi gereken bir sehir.
Ayrica hizl trenle yolculuk yapmak da cok keyifliydi.”

ol

Nalan Bakirci - Golsen Oztork: “Ben gazi ablastyim.
Belediyemizden Allah razi olsun, gazimizi de cok gezdirdi. Geziye
komsumla birlikte geldim. Konya'ya da ilk defa goroyorum. Cok
memnun oldum, her sey cok guzeldi. Belediyemiz cok 6nemli ve kaliteli
bir hizmet veriyor. Bursa'va da gitmeyi cok istiyorum, insallah oraya da
gitmek kismet olur. Baskanimiz Remzi Aydin'a ve emegi gecen herkese
sizlerin araciligiyla tesekkir etmek istiyorum.”
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Seyit Onbagi'nin destan
yazdigi Mecidiye

. 253 bin gehidin anisina
yapiimis olan Sehitler Abidesi.

“Huzur Baskenti
Eyipsultan”da her
yil geleneksel olarak

duzenlenen koltor

gezileri bu yil Konya'nin
yanisira Canakkale
gezileriyle devam etti.

Gectigimiz yillarda

Bursa, Edirne ve Goynok
gezileri ile tarihi ve
koltorel varliklarimizi
yakindan gorme firsati
bulan, maneviyat dolu
yolculuklar yapan

Eyupsultanlilar, bu

sene kahramanlik

destanlarinin yazildig
topraklara; Canakkale'ye
gittiler.

Eyiipsultanlllarﬁ “M'aneviyat
ve Hissiyat:Dolu/Bir GezilOldu

Eyilipsultanhlar Atatiirk'iin gozetleme yeri
Conk Bayin'nda hatira fotografi cektirdi. A

Mesut - Nazl Polat: ‘Eyupsultan Otakeilar Mahallesinden geliyorum. i1k defa bir
koltor turuna katilyorum. Canakkale'ye daha once akrabalarla gelmistim ama bir rehber .

esliginde oldugu icin bu gezimiz cok daha verimli gecti. Burada atalarimizin verdigi :

muocadeleyi cok daha iyi anladik. O gandn zor sartlarinda yokluk icinde kazanilan bu
zaferin anlamini daha 1yi kavradik. Insallah diger kultor turlarina da gidebiliriz.”

Tabyalari.

Eyiipsultanhlar
Canakkale'de 1
profesyoneljrehberler
esliginde gezdiler.

AN:DANISEHITLER DIVARI
GANAKKALE:VEKULTURTURU

Sabahin erken saatlerinde Belediye ononde toplanarak otobusle
(anakkale'ye dogru hareket eden Eyopsultaniilar, saat 10.00'da

geldikleri Gazi Sehirde kahvaltinin ardindan rehber esliginde gezilerine
basladilar. Her kosesinde bir kahramanlik oykost bulunan, dedelerimizin,
atalarimizin sehit dustugo topraklari dolasirken duygu dolu anlar
yasayan Eyopsultanhilar, Canakkale'de, en yogun muharebelerin
gerceklestigi, her karisi sehit kanlartyla sulanmis verleri Fatihalar
okuyarak, dualar ederek dolastilar.

| Eyupsultanlilar (anakkale gezisi kapsaminda Seyit Onbasi'nin destan
! o | I yazdigi Mecidiye Tabyalarini, 253 bin sehidin anisina yapilmis olan

_ 'ﬂ_” |h"’ I Sehitler Abidesrnin bulundugu bolgeyi, Mechul Asker Anitrni, bir gecede
- 4 | i . e T 15 bin civarinda sehit verilen Zigindere Sargl Yeri Sehitligni, 57. Alay'in
| : » : konuslandigi Kuzey Cephesini, Ataturk'on gozetleme veri ve saatinden

; ' - vuruldugu ver olan Conk Bayirr'ni gezdiler. Sanl tarimize maneviyat dolu

bir yolculuk yapmanin hazzini yasayan Eyopsultaniilar, gezi sonunda
yenilen yemegin ardindan Istanbul'a dogru hareket ettiler.

57-Alay)Sehitligi:

Netice Sucuoglu: ‘Geziye Eyupsultan
Alibeykoy'den katiliyorum. Daha once
Belediyemiz sayesinde Konya'y! gorme
firsatim oldu. Canakkale've ise ilk kez
geliyorum. Sehitlikleri gortnce ve
anlatilanlart dinleyince cok duygulandim.
Dedelerimizin sehit dustukleri yerleri

_gordom onlarla bir kez daha gurur
duydum. Bize bu imkani sunan Baskanimiz
ve Belediyemizden Allah razi olsun.”

Hasbi Neset - Mrvet Celik:
“Geziye Eyupsultan Alibeykoy'den
geliyorum. 65 yasindayim ilk defa

(anakkale've geldim. Belediyemizden,

Baskanimizdan Allah Raz olsun,
buralari gelip gormek nasip oldu.
Her karis topragl kanla sulanmis bu

topraklart gezerken cok duygulandim.
Televizyondan goroyordum ama buray!
gezip gormek bambaska bir duygu.
Bu vatan topraklarinin bu kadar kolay
kazanimadigini gozlerimizle gordok.”

Latif Basar: ‘Geziye Eyupsultan Merkez
Mahallesi'nden geliyorum. Belediyemizin
duzenledigi koltor turlarina ilk kez
katilyorum. Canakkale've gelmeyi cok
istiyordum, simdi nasip oldu. Bunun icin
(e Belediye Baskanimiz Remzi Aydin'a
(ok tesekkor ediyorum. Burada olmak
(ok gozel. Gezimiz dolu dolu ve ok
verimli gecti. Maneviyati ve hissiyati
yuksek bir gezi oldu” I

Yavuz - Sare Kayaoglu: “Ceziye Aksemsettin
Mahallesinden katiliyorum. ik defa bir koltor
turuna geldim. Maneviyatla dolu bir gezi

0ldu bizim icin. Geldigimden beri gozomun
yas! durmad!. Canakkale'ye gelmeden,

gezip gormeden burada yasanilanlari
anlayamazsiniz. Insallah bundan sonraki kultor
turlarina da katilmay! cok istiyorum.”
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12. sinif 6grencilerine yonelik
22 Mart - 8 Nisan tarihleri
arasinda diizenlenen "Canakkale
Gezisine" 900 dgrenci katild1.

Eyupsultan Belediyesi Genclik ve Spor
Hizmetleri MOdorlogu, ilce genelindeki 12.
sinif grencilerine, 22 Mart - 8 Nisan tarihleri
arasinda“Canakkale Gezisi” duzenledi.

» Roportaj ve Fotograflar: Burak Karatas

OPLAM £ kurda dozenlenen

OGRENCILERDEN BASKANIREMZIIAVDINIA TESEKKUR Tznmimaes,,

genclerin tarihi koltorel bilincini arttirmak,
milli benlik suurunu asilamak ve kardeslik
duygularini pekistirmeleri amaland.
Eyupsultan Belediye Baskani Remzi
Aydin,ogrencileri tastyan her otobuse
goruntulo arama araciligryla baglanarak
gezive katilan herkese selamlarint ilett.
Ogrencilerle gurur duydugunu belirten
Baskan Remzi Aydin, “Sizler bizim
gelecegimizsiniz” diyerek gezinin hayirlara
vesile olmas temennisinde bulundu.

Duygu Dolu Anlar Yasadilar

Cogu ilk defa Canakkale've gitme
“Canakkale Sehitler Abidesi"ni de ziyaret eden 6grenciler firsatl bulan gencler, tum dunyaya
sehitlerimiz igin dualar ettiler. ornek olan bir mucadelenin verildig
ve kahramanlik destanlarinin yazildig|
topraklari gezerek duygu dolu anlar
yasadilar. Rehber esliginde gerceklesen
gezide, Canakkale Savasimin seyrini
degistiren Seyit Onbasi'nin destan yazdigl
Mecidive Tabyalart ve sehitligi, Alcitepe,
Cimenlik Kalesi, 253 bin sehidin anisina
yapilan Sehitler Abidesi, Mechul Asker
Anitr, Conkbayiri, Deniz Mozesi, Nusret
Mayin Gemisi, Kilitbahir Kalesi ve Savasin
: kazaniimasinda onemli rol alan 57. Alay'in
Kerim Erol: “13 yasindayim, Maresal Fevzi Cakmak Lisesi sehitliginin de aralarinda bulundugu onemli
12. sinif ogrencisiyim. Canakkale bana ecdadimi anlatryor, yerler ziyaret edildi.

herkesin gelip gormesini isterim. Her karis toprags atalarimizin, ilklerin Merkezine Ziyaret
dedelerimizin kanlariyla sulanan bu kutsal topraklarin bizim

Eyiipsultan Belediye Bagkani Remzi Aydin,dgrencileri
tasiyan her otobiise goriintiilii arama aracihgiyla
baglanarak dgrencilere selamlarini iletti.

Tiirkiye'de bir ilk olma 6zelligi tastyan Canakkale
Destani Tanitim Merkezi'nde ileri simiilasyon teknikleri
ile Canakkale Savaslar'nin 6nemli kesitleri, 63 dakikalik

gosterimle d§rencilere ayrintili sekilde aktarildi.

Kerem Karaosman: “18 yasindayim, Eyop Anadolu Lises|
12. sinif 6grencisiyim. Bizim icin anlami cok boyok olan
(anakkale've gelmekten dolayi mutluyum. Cok duygulandim,
huzonlendim. Atalarimizin bu vatanin bir karis topragini
vermemek icin verdikleri inanilmaz mocadeleden boyuk gurur
duydum. Sehitlerimiz rahat uyusun vatan bize emanettir”

Furkan Demir: “17 yasindayim, Otakcilar Anadolu Imam
Hatip Lisesi 12. sinif ogrencisiyim. Canakkale'ye ilk defa
geliyorum. Bizim icin cok verimli bir gezi oldu. Sehitlikleri,
mozeleri gezdik. Ecdadimizin bu vatan topraklari icin nasil
bir mucadele verdigini gozlerimizle gorduk. Yasananlari

insan gorap dinleyince cok farklr duygular yasiyor. Bize bu icin onem cok boyk. Bir destan yazan Canakkale sehitlerimizi Torkiye'de bir lk olma ozellgi taslyan
imkani sundugu icin Baskanimiz Remzi Aydin'a ve emeg sayglyla aniyoruz ve bize emanet ettikleri bu vatana her Canakkale Destan Tanitim Merkezinde
gecen herkese cok tesekkor ediyorum." Omer Saib Baysal: “18 yasindayim, Eyup Anadolu Lises| 7aman sahip clkacagimiza soz veriyoruz." leri simolasyon teknikleri ile 11 ayr
12. sinif ogrencisiyim.Bir okul gezisi olarak baslayan 3 canlandirma odasinin kisinde u¢ boyutlu

gosterim ve 0¢ ayri odada hareketli
platformlarla Canakkale Savaslarinin
onemli kesitleri, 63 dakikalik gosterimle
ogrencilere ayrintil sekilde aktarild.

En Cok Canakkale Sehitleri
Abidesi Begenildi

(anakkale Savas! hakkinda yeni bilgiler
edinen genclerin en ¢ok dikkatini ceken
yap! “Canakkale Sehitler Abidesi” oldu.42
metre yoksekligindeki Canakkale Sehitler
Abidesi; bu destanin kahramanlarinin
ebediyen unutulmamasl icin yapildi. Kredi
ve Yurtlar Kurumu (KYK) yurdunda 4'er
kisilik odalarda kalan ogrenciler bir gecelik
de olsa tecrobe kazanarak; barinma, ders
(alisma ve yemekhane sartlarini yakindan
inceleme firsatr buldular.

(anakkale gezisinin aslinda benim icin ne kadar buyok bir
uyanis olacagnin farkinda degildim. Once Sehitlige yaptigimiz
gezi ve duanin ardindan Canakkale mozesine ve simolasyona

girdik. Bu simulasyon benim derinlerimde sakli olan fakat

tam olarak yerini bulamadigim bir duyguyu canlandird.

Icimde var olan vatan sevgisini ve damarlarimdaki kudreti

canlandirdi. Ve sunu 0grendim Savaslar dosmanlarimiz
tarafindan kagit Uzerinde kazanilirken bizim tarafimizdan
semaya acllan ellerin 0zerinde kazaniliyor”

J la
Murat Stmer: “18 yasindayim Maresal Fevzi Cakmak
Lisesi 12. sinif ogrencisiyim. Canakkale'de olmak; icimdeki
milli duygulari uyandirdi. Canakkale ruhunu daha iyi
anlamak isteyen herkesin muhakkak buralari gelip gormesini
tavsiye ediyorum. Baskanimiz Remzi Aydin‘a ve emegi gecen
herkese sizlerin araciligyla tesekkor ediyorum.”

Muhammet Korsat Kacar: 17 yasindayim, Otakgilar
Imam Hatip Lisesi ogrencisiyim. Ben daha once Canakkale'ye
ortaokuldayken gelmistim ama bu seferki cok daha farklyd.

(anakkele ruhunu daha iyi anladim ve ogrendim. Ozellikle
simulasyon uygulamas! cok gozeldi, kendimi Canakkale'de
savaslyormus gibi hissettim. Bize bu imkani sunan Belediye
Baskanimiz Remzi Aydin‘dan Allah razi olsun.”
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Eytipsultandaki
eski esnaf ve
zanaatkarlarla
roportaj yapmaya,
onlarn érnek

teskil eden yasam
oykiilerini sizlerle
paylasmaya devam
ediyoruz. Bu ayki
konugumuz 34
yillik kirtasiyeci
Ismet Bektas... 60
yasindaki Bektas,
1967 yihinda geldigi
Eytipsultan'da
onceleri gazete
dagiticihg yaptigin
1984de ise
kirtasiyecilige ge¢is
yaptigin belirtiyor.

FOTOKOPI
MIRTASIYE [y ¢Emun'

AL T ramE L
.

» Roportaj: Serkan Duygu
» Fotograflar: Bekir Kosker

Alibeykoylii 34 Yillik Kzrtaszyecz Tsmet Bektas:
“Kwrtasiyecilik Meslegini Biiyiik

Marketler ve AVM ’ler Bitirdi”’

( : OCUKLARI ¢ok sevdigini ve
ilk actig1 kirtasiye diikkaninin
Namik Kemal Caddesi'nde

oldugunu vurgulayan Ismet Bektas,

“Buraya taginali 3 ay oldu. Eskiden

meslegin en zor tarafi ders kitaplarinin

gecikmeli olarak gelmesiydi. Artik ders
kitaplarini devlet verdigi icin sadece
eksiklerini ve baz1 malzemelerini
almaya geliyor cocuklar. Islerimiz cok
durgun. Bu durgunlugun nedeni de
biiyiik marketler ve AVM’ler. Artik
herkes buralar tercih ediyor. Buradan
aligverisinde eksik kalirsa arada bize
geliyorlar. Bu gidisle kirtasiyecilik
mesleginin gelecegini ¢ok iyi
gormiiyorum” diyor.

“Baskanimizdan Allah razi olsun”

Sadece ogrencilere yonelik degil
biiro malzemeleri satisi da yaptigini
kaydeden Bektas, internet satislarinin
da kiiciik esnaflarin iglerini azalttigin
ve magdur ettigini ifade ediyor.

Meslegin en giizel yaninin
insanlarla iletisim kurmak ve sohbet
etmek olduguna deginen Ismet Bektas,
Eyliil ayinda Eytipsultan Belediyesinin
kirtasiye destek kampanyasi projesiyle
iglerin arttigini soyliiyor ve s0yle devam
ediyor:

“Kirtasiye diikkanini ilk agtigimda
anneleriyle gelen ¢cocuklar evlendi ve
artik kendi ¢ocuklarinm getiriyorlar.
Buradaki mahalle sakinleriyle
aynen bir aile gibi olduk. Cocuklar
bir malzeme eksigi oldugunda
Ismet amcaya gidecegim diye
tutturuyorlarmig. Onlarla sohbet ediyor
bazen kiiciik hediyeler de veriyorum.
Cocuklari cok seviyorum. Islerin cok
azalmasina ragmen iyi ki de bu isi
yapmisim diyorum. Okullar acilmadan
Baskanimizin baglattig: kirtasiye destek
kampanyasi iglerimizi ¢ok artiriyor.
Insallah bu y1l da devam eder. Remzi
Baskanimizdan Allah razi olsun. Niifus
ciizdani ile eksiklerini tamamlamaya
gelen vatandaslar bagka aligveris de
yapiyor. Belediyemizden bu tiir yeni
giizel projeler bekliyoruz.”

Eyupsultan Beledlye5| nin duzenledlgl
o T
=Kirtasiye %stek kampanya5| nin yuzlerlnl
1gu|durdugl4nu‘soyleyen Bektag :Baskanimiz
Remzi Aydm daniAllah razi olsun”.diyor.

AVM'lerin bircok esnafi oldugu gibi kirtasiyecilik meslegini de
bitirdigini belirten Ismet Bektas, “Fotokopi cekip, ufak tefek kirtasiye
malzemeleri satarak gecimimizi saglamaya calisiyoruz” diyor.

CaddesiNo:2L/B
libeyoy

L
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~ “Ikinci El Esyada
ol Bokir Kigher S OnN NOkt a:

Atalarimiz esyalarimin kiymetini bilir,
ayakkabilarina penge, giysilerine yama
yaptinr, yenisini almak yerine eskilerinin
degerini bilirlerdi. 80’lerden itibaren ézellikle
hazir giyim sektériinde konfeksiyonculugun
gelismesiyle birlikte giyside, ayakkab
sektoriinde, ev esyalarinda tamirat isleri
sona ererek tarihe karismaya bagladh. Artik
eskiyen esyalar yerlerini hemen yenilerine
birakiyor ve ikinci el tirtin kullarum giin
gectikce azalyor. Tabii istisnalar da yok
degil... Eyiipsultan Merkez mahallesi Balik¢
Bakkal Sokak'ta yeralan Kanka Ikinci EI
Esya Alim Satim Magazast bu konuda nesli
titkenen orneklerden biri... Esi Seyda Kulah
ile birlikte 1 senedir bu isi yapan Giiray
Kulal'min gercek meslegi asgilik...

Pazari

Kanka Ucuzluk

Esi Seyda Kulali le == gl R e S f B AHA o6nce Kanka magazasinin yerinde fast food
b?rllkti P - . TR | i LA L - : tiriinler satilan bir diikkan oldugunu belirten
»bulisiyapan Garay R H.'sT.IE'.P ZUC C A G IYE N, e ' Kulah, “Ben uzun yillar ascihk yaptim. Daha 6nce
;maﬂ?r]ﬁng-ﬁg'ek S . TEKST l. L, EV U =4 UNLE Rl .' Iskelenin karsisinda bir restoran vardi 3 yil orada, 2 y1l da
-, Kahve Duragi’nda calisim. Tam 26 sene asgilik yaptiktan

HEDWELIH ESYA
2 EL ESYALARINIZ
ALINIR SATILIR

sonra esimle birlikte kendi isimizi kurmaya karar verdik.
Ozellikle gelir seviyesi cok yiiksek olmayan vatandaslara
hizmet etmek icin ikinci el egsya alim satim igine girdik. Su
anda bircok kisi bize destek oluyor. Biz hem alim satim
yapiyoruz hem de fazla ve satilmayan egyalar1 ihtiyac
sahiplerine, Belediyenin Sefkateli magazasina, Suriyeli
ihtiyac sahibi gogmenlere dagitiyoruz. Afrin igin gecenlerde
destek topladik ve yolladik. Hem ekmegimizi kazaniyoruz
hem de ihtiyag sahiplerine destek oluyoruz bu da mutluluk
verici“ diyor.

“Artik kimse bana adimla hitap edmiyor, kanka diyor”

Islambey Mahallesi'nde oturan Giiray Kulali, Kanka
Ucuzluk Pazarr’nin kuruldugu ilk giinden itibaren biiyiik
ilgi gordiigiinii soyliiyor. “Isim olarak da cok sevildi ,
artik kimse bana ismimle hitap etmiyor. Herkes Kanka
diyor. Insanlarin evlerinde kullanmadig1 beyaz esya,
mobilya, tekstil iirtinleri, kitap vb. arac gerecleri alip
satiyoruz. Eyiipsultan’da kitap okuyan cok kisi var. Ben
kendim de ¢ok kitap okurum. Bugiine kadar 10 bine
yakin kitap okumusumdur. Uzun yillar okyanuslarda
gemilerde, yatlarda ¢alistim. Cok severim kitap okumayu.

V 99 Kim Milyoner Olmak Ister Yarismas icin bagvuru yaptim.
i

.!".u 'i_

“Eyup ’te Kitap Okuyan Cok K1§

!
Kanka Ucuzluk -y T‘

Pazan'nda
pantolondan
ayakkabiya, lt
cantadan coCukigse

r Insallah yakinda katilacagim. Esyalar1 ben gidip 6nce
bakiyorum sonra aliyorum. Satan kisiler kendi araclariyla
| getiriyorlar. Cok ciizi rakamlara mesela bir ¢ay parasina
i kitap satiyoruz. 2 lira 3 liraya, 5 liraya gomlek, pantalon
satiyoruz. Fazlalar1 da gonderiyoruz hayir i¢in. Bu devirde
herkesin birbirine destek olmasi lazim devir birlik,
beraberlik devri” agiklamasini yapiyor.

taurfﬂafk'?nac,kﬁgﬁ[f,fr | ' d| “Giydigimiz ayakkabilar aninda satildi”

satilyor® | : Su an piyasada satilan beyaz-elektronik esyalarin Kanka
7 i . | magazasinda c¢ok diisiik fiyata satildigini s6zlerine ekleyen
i - & Kulali, s6yle konusuyor: “Su an piyasaya baktiginizda bir

4 televizyonun en diisiik fiyat1 2 bin lira. Bizim magazaya
gelenler 150 liraya televizyon alabiliyor ve ayni isi goriiyor.
Bir giin esim ve ben ayakkabilarimiz1 ¢ikarip kapiin
oniine koymustuk. Koydugumuzun birinci dakikasinda
satildi ayakkabilar. Ustelik epey de giyilmisti. Sizin ¢op

olarak gordiigiiniiz sey burada ¢ok degerli. Sakin her seyi

e ety i ¢Ope atmayin. Onlara ihtiyaci olan ¢ok kisi var. Sizin ¢6p
sandigimz seyleri biz satiyoruz. Ornegin 100-150 liraya

. bizde yatakh kanape satiliyor, yenisi 3 bin tl. Ozellikle 50-55
ADRES: Merkez Mahallesi Balikgi Bakkal Sokak No: 14 Eyiipsultan TEL: 05519738701  yas ve iistii Eyiipsultanlilar kitap almak i¢in bize geliyor.”
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» Hazirlayan:
Serkan Duygu
» Fotograflar.é
Bekir Igiigkgr
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Eyupsultan'da’lftar'BirBaskadir...
Eytipsultan'm Manevi Atmosferinde Alternatif Iftar Secenekleri...

iftariye tabaginda Tiirk ' . VUPSULTAN Belediyesi ESBAS Sosyal
i Tesisleri, Ramazan Ayinda Sunacag

damak tadina uygun [SSSEEST 1§ - : 5 .
é'. zeytinyaghilar da [l | A= a - . : Tork ve Osmanli Mutfaginin En Seckin
r‘ bulunuyor. : ] 3 Lezzetleriye Misafirlerini Bekliyor...
- - i 7 Istanbul'un en Gnemli maneviyat
| ; . N sk merkezlerinden biri olan Eyupsultan'da
| A - ~ 4 "Onbir Ayin Sultani" Ramazan ay! icin tom
hazirliklar tamamlanirken, Eyopsultan
Belediyesi'ne bagli sosyal tesisler
de, Ramazan ayina ozel iftar mend
secenekleriyle misafirlerini agirlamaya
hazirlanyor. Tork ve Osmanli mutfaginin en

" e

.\‘Ehnsari Konagt,
Ramazan ayi -
boyunca40
kisilk deneyimli
kadrosuyla ﬂ
misafirlerine
hizmet verecek.

Meniide
geleneksel
siitlii ve
serbetli tathlar
dayeraliyor.

o

gozel lezzetlerini misafirleriyle bulusturacak
olan Eyopsultan Belediyesi ESBAS Sosyal
Tesisleri, Ramazan ayi boyunca iftar
sofralarini renklendirecek. Eyopsultan‘a gelen
ziyaretciler, Ramazan ayinda Eyipsultan'in
manevi atmosferinde Ramazan'l huzur icinde
gecirirlerken, sosyal tesisler ekibi tarafindan
ozenle hazirlanan iftar sofralarinda
oruclarini acabilecekler. Tork ve Osmanlh
mutfaginin en seckin lezzetlerini birinci

sinif servis ve hizmet kalitesiyle, bitceye

en uygun fiyatlarla sunan ESBAS Sosyal
Tesisleri'nde ayni zamanda canli tasavvuf
mozigi esliginde iftariizi yapabileceksiniz.
Eyipsultan Postasi olarak Ramazan ay!
boyunca ailenizle ve sevdiklerinizle birlikte
iftarinizi ve sahurunuzu yapabileceginiz
Eyipsultan Belediyesi ESBAS Sosyal
Tesisleri'ni sizler icin gezip, sunacaklari
alternatif menoleri 6grendik.
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Eyiipsultann Kalbinde, Ensari
Konag Sosyal Tesisleri'nde Iftar Keyfi

YUPSULTAN merkezde Kalenderhane
E Caddesi Moftolok karsisina bulunan Ensari

Konag Tesisleri, her sene oldugu gibi bu
Ramazan'da da iftar ve sahurda misafirlerini
zengin bir mendyle Karsiliyor. 550 kisilik
kapasitesiyle Ramazan ay1 boyunca hizmet
verecek olan sosyal tesiste, Tork ve Osmanli
mutfaginin en seckin lezzetlerinden olusan ozel
bir fiks meno hazirlandi.

Iftariye tabagindan, corbasina, ana
yemeginden tatlisina ve meyvesine kadar
doyurucu bir meno misafirleri bekliyor.

Domates, salatalik, peynir cesitleri, hurma,
bal, tereyag, kuru meyveler, zeytin ve Tork
damak tadina uygun zeytinyaglilarin bulundugu
iftariye tabaginin yer alacagi fiks mendde gonon
corbas olarak Mercimek, Konak, Yayla, Sebzeli
Tavuk (Her gon farkli bir corba ikram ediliyor)
yer aliyor. Ara sicak olarak ise peynirli su boregi
servis ediliyor. Ara sicak sonrasi taze baharatlarla
firmlanmis dana kaburga dilimi, sebzeli tavuk
sis ve kofteden olusan yaninda pilavi, kbzde
domates ile servis edilen ana yemege geciliyor.
Geleneksel sutlo ve serbetli tathlarin da yer
aldigr mendde, Ramazan serbeti, ayranla birlikte
sinirsiz cay ikrami olacak. Bazi aksamlar tasavvuf
moziginin en gozel drneklerinin canli olarak icra
edilecegi tesiste sahurda da hizmet verilecek.
Sahurda ise doyurucu bir kahvalti tabag, su
boregi, menemen ve sinirsiz cay sunuluyor.
Ensari Konagr'nda Eyipsultan'in manevi
atmosferinde oruclarini acmak isteyen misafirler
icin tesisin belirledigi fiyat kisi basi 65 TL.

Doyurucu bir kahvalti tabag,
su béregi, menemen ve sinirsiz
caydan olusan sahur meniisii.
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ADRES: Alibeykay Misir Heykeli Karsis

Osmani: Park Sosyal Tesislerinde
Osmanl Mutfaginin Geleneksel Lezzetlerzyle I ftar Solem

YUPSULTAN Belediyesi'nin Alibeykay'deki Osmanli
E Park Sosyal Tesisleri her yil oldugu gibi bu yil da

Ramazan ayinda misafirlerine cok ozel bir iftar """-
mendsd sunuyor. Yaz ve kis bahcesi olarak adlandirilan, @
actk ve kapali alanlariyla 400 kisiye kadar Ramazan g -
ayinda hizmet verecek olan Alibeykdy Osmanli
Park Sosyal Tesisleri'ne gelen misafirler oruclarini
yemyesil bir doga icerisine huzur icinde acabilecekler.
Iftariyeliklerinden soguk mezelerine, sicak yemeklerinden Y i, = Alibeykdy Osmanli Park Sosyal Tesisleri, bu
tathilarina kadar zengin mendso ve birinci 5|n|f hizmet 1 P e ; Ramazan'da misafirlerine iftariyeliklerinden
kalitesiyle sadece Eyupsultanlilarin degil tum Istanbul'un o ; Ly v . soguk mezelerine, sicak yemeklerinden
gbzde mekanlarindan biri haline gelen Osmanli Park Sosyal . iy . tatlilanna kadar zengin bir menii hazirlad.
Tesisleri'nde, Ramazan ayi boyunca havanin mosaitligine
gore bahcede de servis verilebilecek.

Osmanli Park Sosyal Tesisleri, bu Ramazan'da

Domates, peynir cesitleri, salatalik, zeytin, bal ve
zeytinyaglilarin da bir arada oldugu iftariyelik tabagindan,
taze baharatlarfa firinlanmis dana kaburga dilimi, sebzeli
tavuk sis ve kofteden olusan ana yemegi ile misafirlerine
doyurucu bir iftar mendso sunuyor. Ayrica geleneksel Tork
damak tadina uygun sotlo ve serbetli tatlilari, Ramazan 2 ! ; v, -,
serbeti, ayran ve sinirsiz cay ikraminin da yer aldigi men0 Osmanli Park Sosyal Tesisleri'nde misafirler
icin tesisin belirledigi fiyat ise kisi basi 65 TL. BN agik havada iftarlanini agabilecekler.

OO OO OO

Kemerburgaz Kurtkemeri Sosyal
Tesisleri'nde Doganin Kucaginda Iftar Yemegi

YUPSULTAN Belediyesi'nin
E Kemerburgaz'da bulunan Kurtkemeri
Sosyal Tesisleri, misafirlerini Ramazan
ayinda kebap agirlikh bir fiks mend ile
agirliyor. Ormanin icinde muhtesem bir doga
manzarasl esliginde iftarlarini acacak olan
misafirler icin hazirlanan ozel fiks menode
tereyag, tulum peyniri, hurma, zeytin, ezme
salata, soslu patlican, ve haydari'den olusan
iftariye tabag, gonon corbasi (Mercimek,
Konak, Yayla ve Sebzeli Tavuk), karisik pide,
k6zde domates ve biber esliginde Adana
[ACuEl  kebap, et sis, tavuk sis, coban salata, serbetli,
SHEIRCHSHMN  sotl geleneksel Tork tath cesitleri, ayran,
VUL Ramazan Serbeti ve cay yer aliyor. Kurtkemeri

) o . . =, LClUEr UL Sosyal Tesisleri 275 kisilik kapasitesi ve 30
Kurtkemeri Sosyal Tesisleri, Ramazan'da 30 kisilik ; AR BOCEUN  isilik deneyimli kadrosu ile Ramazan Ayl

deneyimli kadrosuyla misafirlerini agirlayacak. ! 4 menii sunuyor. boyunca iftarda hizmet verecek
) ~ Mithatpasa Mahallesi
Davutpasa Caddesi
Kurtkemerl Piknik Alani

§
egllglnde iftarlarini acacak.
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_ Engelleri Sevgiyle Agan Ornek Bir Anne Semra Aygiin:
“Ozel Cocuklarimmz Allah’in Bize Bir Liitfu”

O, engelleri sevgiyle asan, umudunu asla kaybetmeden kendisini cocuguna adayan ozverili, sefkatli, ytiregi biiytik bir anne... Dogustan bedensel engelli
cocugunu 4 yildir her giin ise getiren ve sabahtan aksama kadar ona eslik ederek adeta onunla birlikte mesai yapan Semra Aygiin, tiim insanhga ders verecek
ornek yasam éykiistiyle dikkat ¢ekiyor. Anneler Giinti'niin kutlandigi Mayis sayimizda bu ¢ok ozel anneyle sohbet ettik, onun sevgi yiiklii mesajlarim aldik.

Semra hanim sizi taniyabilir miyiz? Kizinizin
engelli oldugunu ne zaman farkettiniz? Neler
hissettiniz?

“Uzun yillardir Istanbul Eyupsultan'da oturuyorum.
Amasyaliyim. Kizim Tulay Gizem 21 yasinda bedensel
engelli ve Eyupsultan Belediyesi'nde calisiyor. Tek
cocugum Gizem. Babaslyla benim canimiz, her seyimiz.
Gizem'in engelli oldugunu bir vasindayken yeni yoromeye
basladiginda anladik. Parmak uclariyla yoroyordu. Doktora
gotordogumuozde yapilan tetkikler neticesi bedensel engelli
oldugu ortava cikt. 11k ameliyatini 3 yasindayken oldu.
Doktorumuz bize onun cok akilli bir cocuk oldugunu ve cok
ivi yerlere gelecegini soyledi. Allaha sukor bedensel engeli
var ama qok zeki, altin kalpli, cok tatli bir cocuk Gizem.
Allaha cok sukur cok da Tyi verlere geldi."

Kizinizin engelli oldugunu anladiginizda neler
hissettiniz?

“Neden benim basima geldi dive dosundom. 11k onceleri
hayata kuser gibi oldum. Allahima dua ettim ve sokrettim.
Kizimla mocadeleye basladik. Ve bu asamalara geldik. Simdi
(ok mutluyuz. Doktorlarimiz bile bu gelisme karsisinda
cok sasirdi. Ben hayatimi Gizem'e adadim. Kizim Istanbul
Universitesi Cografya Bilgi Sistemleri Bolumu'n basariyla
bitirdi. Onunla gurur duyuyorum.”

Gizem'in bu kadar basarili olacagini dsindyor
muydunuz?

“Ona her zaman govendim, Allahima sorekli dua
ettim. Gizem her yonoyle ornek bir cocuk oldu. Gerek okul
hayatinda gerekse is hayatinda her zaman basarili oldu. Cok
seviniyoruz bu duruma.”

Gizem, Belediye'deki isine nasil girdi?

“Kizim okul basarisindan dolayt belediyeye girdi. Daha
once Engelliler Merkezi'nde staj yapmisti. Daha sonra Remzi
Baskan'la konustuk; o da sagolsun Belediyeye baslamasini
sagladi. Bu sene 4. Yilimiz. Hem belediyeyi hem calistig
birimi, modurond, arkadaslarini cok seviyor. Eyopsultan
Belediyesi artik bizim ailemiz gibi oldu."

Su an Eyipsuitan Belediyesi’'nde hangi bolimde
calistyor?

“Su anda Belediyede Numarataj biriminde calistyor.
Kendi bitirdigi okulun bransiyla ilgili bir gorev yaptigr icin
cok mutluyuz. Insaat projelerine kapi numaralart veriyor.
Her gon kendisini getirip goturoyorum. Burada bekliyorum.
Normal bir mesai yapryorum. EvIat icin her seye deger. Kizim
insallah cok daha iyi yerlere gelecek.”

Belediyedeki ise nasil gidip geliyorsunuz?
Gizem kac yildir Belediyede calisiyor?

“Su an Eyopsultan Belediyesi bir arac verdi. Daha
once otobosle gidip geliyorduk. Belediye Baskanimiza ok
tesekkor ediyorum. Belediyede 3 sene bitti. Staji da burada
yaptr. 4. Senedeyiz.”

Kizinizin engelli oldugunu dgrendikten sonra
neler yasadiniz?

“Beni en cok zorlayan arkadaslarin, komsularin,
akrabalarin tepkileri oldu. Insanlanin dis goronusune bakarak
yOrum yapan insanlar var. Ben onceleri biraz 0zoldom, ancak
Allahima dua ederek sukrederek o gunleri atlattik. Cok guzel
gelismeler oldu. Bu bir sinav. Her sey bizler icin. Bu 0zel
cocuklarimiz, Allah tarafindan bize bir hediye.”

Tedavi sirecinde neler yasadiniz?

“Kizim ilk ameliyatini 3 yasindayken oldu. Su ana kadar
5 kez ameliyat gecirdi. Su an fizik tedavi de goroyor. Cok
zorluklar yasadik ama ¢ok basarili sonuclar aldik. En son 6
ay once ameliyat oldu. Cok sokor simdi cok iyi.”

Cocugunuzun engelli oldugunu 6grendiginizde
babasinin yaklasimi nasil olduv?

“Babamiz cok duygusal. O da tabii ki elinden geleni
yapiyor ama en ¢ok gorev anneye dusoyor. O daha cok yufka
yorekli oldugu icin ilk baslarda cok agladi. Ameliyattan sonra
olumlu gelismeleri gorince o da cok mutlu oldu. Bir baba
olarak o da kizina her zaman destek oluyor.”

Gizem'in bir kardesi olmasini istemediniz mi?

“Doktorlarimiz cocugumuzun olabilecegini soylediler
ancak ben istemedim. Zira maddi manevi agidan Gizem'
ihmal etmis olacaktim. Su an hi¢ pisman degilim. Kizimin
(ok ilgiye ihtiyaci vardi. 0 bu asamaya geldigi icin cok
mutluyum. Sabahtan aksama kadar ben belediyede onu
bekliyorum. Aynen bir calisan gibi mesal saatleri icerisinde

» Réportaj: Serkan Duygu
» Fotograflar: Bekir Kosker

-.,.'.(l)

Eylipsultan Belediyesi'calisanlan da Gizemii'cokisevi

buradayim. Ben olmazsam kendi ihtiyaclarint karsilamakta
z0rluk cekehiliyor. Ogleyin yemekhaneye, tuvalet ihtiyac|
0ldugunda ben getirip goturuyorum onu.”

Engelli ailelere bir mesajiniz var mi?

“Hichir zaman hayata kusmesinler. Insanlarin tepkilerine
aldins etmesinler. Doktorum bana ‘Cocukla cocuk olacaksin,
onunla aynen bir arkadas!, kardesi gibi olacaksin’ dedi. Ben
Gizem'in hem annesi, hem arkadasi, hem kardesiyim. Yeri

“Benlhayatimi

Gizem'e
adadim” diyen
anne Semra

Aygiin, 4

yildir Gizem'i
ise getirip
gotirerekadeta
onunlalbirlikte
mesaijyap1yor-

gelir onunla oyun oynarim, veri gelir arkadasi gibi saatlerce

sohbet ederiz. Bu aileler cocuklartyla gurur duysunlar,

onlarla ilgilensinler, hayata kosmesinler. Onlar bize Allahin

bir otfudur. Annelerin cok duyarli olmast lazim. Anne baba,

arastinp cocuklarinin tedavilerini en iyi sekilde yaptirsinlar hic

pes etmesinler. Surekli yeni tedavi metodlarini arastirsinlar.”
is disinda haftasonlarinizi nasil

degerlendiriyorsunuz?

Belediyede Numarataj biriminde calisan Gizem'in en
biiyiik destekgileri calisma arkadaslar.

Tiim annelerin anneler giiniini kutlayan Gizem “benim
annem farkli, o bir engelli annesi.. iyi ki benim annem
olmus. Her zaman benim yanimda" diyor.

Eylipsultan Belediyesi'nde calismaktan dolayi mutlu
oldugunu sdyleyen Gizem “calismayi ok seviyorum,
okudugum béliimiin isini yaptigim icin de ayn
mutluyum” diyor.

| oy

“Gizem'le birlikte yoroyuse ¢ikiyoruz. Alisverise
gidiyoruz, Gizem kitap okumayi cok sever, arkadaslariyla
gorusuyor, akraba ziyaretlerine gidiyoruz. Elimden geldigince
onu hicbir seyden mahrum etmemeye calistyorum. *

Annelere “Anneler Gind” mesajiniz var mi?

“Anne olmak cok guzel bir duygu. Allah herkese nasip
etsin. Eviatlarimizin yolunu da acik etsin. Boton annelerin
anneler gunono kutluyorum.”
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Yatirimlari Tanitim Projesi” kapsaminda lise son sinif 6grencilerini Tirkiye'nin vizyon projelerinden biri olan istanbul Yeni Havalimani ile tanistirdi.

YENI HAVALIMANI

@ Yeni Havalimani, 400'den fazla yerli
ve yabanci markayi ilk defa tek cati altinda
bulusturacak, 53 bin metrekarelik donyanin
en boyok Duty Free alani insa edilecek.

@ Alt yoklenicilerin calisanlariyla
beraber su anda insaatta yaklastk 31.000
kisi calistyor. Yonetici ve mohendislerin
olusturdugu beyaz yaka calisanlarin sayis|
yaklasik olarak 3.500' ulasmis durumda.

@ Gonlok yolcu kapasitesi 411 bin.
Dinya capinda 350 destinasyon.

@ 32.000 bin metrekarelik yeme icme
alani, 22.000 bin metrekare ozel yolcu
salonu, 10.000 bin metrekare ofis alani,
450+ Otel odasl.

@ Insaatinda kullanilacak demir
celik miktarinin 350 bin tona, aliminyum
malzemenin 10 bin tona, camin ise 415 bin
metrekareye ulasmas! beklenen proje, 4
etapta tamamlanacak.

@ 13 Check - in adasl, 500+ Check - in
noktas!, 228 Pasaport kontrol noktasl.

@ 143 Yolcu binis koproso, 600+
Asansor, yordyen bant ve yoroyen
merdiven, 7 terminal giris kapisi. -
1.400.000 metrekare kargo alani,
5.500.000 ton kargo kapasitesi, 700 bin
metrekare bakim ve onarim.

Ozgiin bir tasanma sahip olan yeni havalimanindaki

terminal tasarimi, ilhamini istanbul'un kiiltiirel
mirasindan aliyor.

Lale figiirli tasanmi ile 2016 Mimarlik
odiiliine layik goriilen Istanbul Yeni
Havalimani Hava Trafik Kontrol Kulesi,
90 metre yiiksekliginde olacak.

YUPSUTAN'DA bulunan 15 lisenin 2 bin 12. simf

ogrencisi, Istanbul Yeni Havalimani'm gorerek, bu

dev proje hakkinda bilgi sahibi oldu. Otobiisleriyle
okullarindan alinan 6grencilere, yillik 200 milyon yolcu
kapasitesi ile diinyanin en biiyiik havalimani olmaya aday
Istanbul Yeni Havalimani'nda sunum yapild.

Sehir merkezinden 35 kilometre mesafede ve
Istanbul’un kuzeyinde 76,5 milyon metrekarelik alanda
yiikselen havalimaninin biiyiikliigii karsisinda sagkinligim
gizleyemeyen 6grenciler, bol bol hatira fotografi cekmeyi de
ihmal etmedi.

Terminalin Birinci Fazinin Acthisi 29 Ekim 2018'de

Istanbul Yeni Havalimani, sehir merkezinden 35 kilometre
mesafede ve Istanbul’un kuzeyinde 76,5 milyon metrekarelik
alanda yeraliyor. Insaat1 4 fazda tamamlanacak olan Istanbul
Yeni Havalimani'nin birinci faz1 olan 3 pisti ve 90 milyon
kapasitelik terminalinin agilis1 29 Ekim 2018'de yapilacak.

200 Milyon Yolcu Kapasitesine sahip

Tiim fazlar1 tamamlandiginda Istanbul Yeni Havalimanu,
yillik 200 milyon yolcu kapasitesiyle 350°den fazla
destinasyona ucus imkan1 sunacak. Cagdas ve islevsel
yapust ile essiz bir yerel nitelige sahip olacak Istanbul Yeni
Havalimany, kiiresel kent istanbul’un zengin sosyal ve
kiiltiirel mirasini yansitacak bir mimariye sahip olacak.
Cagdaslik ve fonksiyonelligi bir arada ele alan 6zgiin bir
tasarima sahip olan yeni havalimanindaki terminal tasarima,
ilhamim Istanbul’un kiiltiirel mirasindan alyor. Istanbul
Yeni Havalimani terminalinde Istanbul camilerinin,
hamamlarinin, kubbelerinin ve daha bircok tarihi yapinin
zenginligi, proje mimarisine ince ince islenecek. Tiirk-islam
sanat ve mimarisinde kullanilan motifler, giizellik, doku ve
derinlik saglayacak.
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atan Mesleki ve Teknlk Anado\u Lisesi Ogrencileri
“ULKEMIZLE GURUR DUYDUK, MUTLU OLDUK"”

istanbul Yeni Havalimani'nda, 18.000'i katls
ve 22.000'i agik olmak iizere toplam 40.000
arag kapasitesi ile Avrupa’nin en biyiiks

Tugba Gingor: Boyle dev bir
projeyi insaat asamasinda
gormek gercekten de gozeldi.
Sonucta bittiginde ve faaliyete
gectiginde biz buray insaat
halinde de gordok diyebilecegiz.
Devletimizin yaptig1 yatirimlarm
genclerimize tanitiimasi da
gzel bir sey. Bayag1 boyok
bu kadar biyik oldugunu
dosonmoyordum ama cok
gzel, bittiginde daha da gozel
olacak. Hokimetimizden bu tarz
projeleri devam ettirmesini ve
biz gencler icin yeni is kapilari
acmalarini istiyoruz.

Busra Ulgen: istanbul Yeni
Havalima'ni hakkinda basindan
takip ettigimiz kadariyla
bircok sey duymustuk. Bugin
burada bu gezi sayesinde
birebir gorme imkanimiz
oldu. Havalimani gercektende
bekledigimizden daha boyok
ctktr. Kapsamli ve gozel bir
calisma olmus. Her sey sadece
bu gond degi bundan elli sene
sonrasini da dosonelerek
tasarlanmis. Istanbul Yeni
Havalimani 0lke ekonomisine
ve istihdama da cok boyok
katki saglayacaktir.

havalimani otoparki olacak:

Mert Cayiroglu: Istanbul
Yeni Havalimanr’'nin tamamen
bittiginde donyanin en
boyok havalimani olacak
olmas! 0lkemiz icin gurur
verici. Torkiye'nin taninmasl
acisindan da ayrica boyok bir
Onem tastyor. Gercekten de
devasa bir proje, etkilenmemek
mOmko degil. Burada bir cok
insanin emegi var. Ben ozellikle
[aleden esinlenerek tasarlanan
kuleyi cok sevdim. Umarim
Ulke olarak boyle boyik
projelere imza atmaya devam
ederiz.

4

nlind
Damla Yildirim:
Hokometimizin yapmis oldugu
bu devasa projeyi goronce
hem mutlu olduk hem de
gurur duyduk. Bu projenin
Turkiye ekonomisine ve ilke
gelisimine cok boyok katkilar
sunacagini dosondyorum. Alti
ay sonra acildiginda bunu hep
beraber gorecegiz. Bize yapilan
sunumla da bu havalimaninin
ne kadar 6nemli oldugunu bir
kez daha anladik.

Buse Senel: Istanbul Yeni
Havalimani cok basarili bir
proje. Ulkemin bu kadar boyuk
bir projeyi hayata gecirmesi
beni cok mutlu ediyor. Aslinda
bu santiye alanini gezerek bir
nevi tarihe da taniklik etmis
oluyoruz. Burast bittiginde
donyanin en boyok havalimani
olacak. Yillar sonra buradan
bir yere ucakla gittigimizde
buranin santiye halini
hatirlamak bizler icin gozel bir
ani olacak.

0guz Ilik: Istanbul Yeni
Havalimani gercekten de cok
biyok bir proje. Millet olarak
boyle boyok bir projeye
imza atmak acikcasi bizleri
gururlandirtyor. Havalimani
faaliyete gectiginde biz gencler
icin cok boyok is firsatlari
dogacak.Bu biyuk projeyi
yerinde gormek bizler icin
ayricalik oldu. Televizyondan
ve internetten gelismeleri
takip edebiliyoruz ama burada
her seyi yerinde gordok ve
bilgilendirildik. Bizim icin farkh
bir deneyim oldu.

Aybars Sevimli: Ulkemin
boyle boyuk bir projeyi hayata
gecirmesi her seyden 6nce
benim icin gurur verici. Ulkemle
bir kez daha gurur duydum.
Ayrica insaat halindeyken canli
olarak gormekte beni ayri mutlu
etti. Geldik, gordok, ayrintili bir
sunum yapildi, daha iyi bilgi
edindik. Bu bilgileri baskalarini
da anlatma sansi elde ettik.
Istanbul Yeni Havalimani
bekledigimden daha da boyuk
cikt. Boyle buyuk projelerin
hayata gecmesi Olkemiz icin
dnemli bir gelisme.

Elif Canbaz: Bizim icin diger
koltor gezilerinden cok farkl bir
gezi oldu. Insaat alanini gorduk,
bizlere icin hazirlanan sunumlari
dinledik, gercekten de cok gozel

bir proje. Boyuk dosonolerek
hayata gecirilmis bir proje ve her
sey |oks, etkilenmemek momkon

degil. Ayrica bekledigimden
daha da boyokmos. Bizim icin
bilgilendirici bir gezi oldu.

Buras! hayata gecince Atatirk

Havalimani kapatilacakmis o

yozden buranin isminin ben

Atatork Havalimani olmasini

isterim.
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Istanbul Tiirbeleri

Osmanli Padisahlari ve Maneviyat Onderlerinin Torbeleri Ramazan'da Dolup Tasiyor

MU’min gonoller, “11 Ay Sultan’nt heyecanla
bekler... Mobarek Ramazan ay! ile birlikte manevi
donyamizda farkl bir iklim baslar. Recep ve Saban aylari
ile birlikte dosmeye baslayan cemreler, Ramazan'la birlikte,
birlik ve dirlik ciceklerini yesertir, nese ve huzur goncalari

Ramazan ay! gelince basta Eyip Sultan Tiirbesi olmak izere istanbul'daki tirbeler ziyarefci
akinina ugruyor. Bin aydan daha hayirli olan bu mibarek ayda, farkli camileri ziyaret
edip namaz Kilan vatandaslar, bu topraklari bize vatan yapan boyik devlet adamlari ve

EVUP SULTAN TORBESI

W Istanbul'da en cok zivaret edilen ve hatirasina
en cok hormet edilen mekan, Eyop Sultan
Torbesidir. Tork toplum ve devlet hayatinda tarin
boyunca boyuk yeri ve onemi olmustur. Osmanli
padisahlar tahta cikislarinda Eyopsultan'da kilig
kusanmislardir. Eyop Sultan Torbesime yakin

bir yere defnedilmek, O boyuk sahabiye komsu
olmak, devlet adamlarinin hayalini soslemistir,

(GUnomozde de Torkiye'de en cok ziyaret
edilen torbe, Eyop Sultan Torbesidir. Torbe, Eyup
Sultan Camii'nin kuzey tarafinda ver alir. Fatih
Sultan Mehmed tarafindan 1454-1455 tarihleri
arasinda vaptirtimistr,

Torbede medfun bulunan Hz. Halid
bin Zeyd Eba Eyyob el-Ensari Hazretleri,
Medinelidir. Hicretten iki yil once Mekke'ye
gelerek Peygamberimize biat etmis ve Islam’la
sereflenmistir.

Hz. Peygamber, Medine'ye hicret ettiginde
yedi ay boyunca Hz. Halid bin Zeyd'in evinde
misafir olmustur. Bu sayede Halid bin Zeyd,
hicbir Moslomanin ulasamadigi mihmandarlik
mertebesine yokselmis ve seckin sahabeler
arasindaki yerini almistir. Halid bin Zeyd,
Medine'ye hicretinden sonra Hz. Peygamber'in
yanindan hic ayriimamis ve onun yaptig botun
savaslara katiimistr,

Hicretin 48 veya 49. senelerinde, yasi 80'i
gectigi halde Islam ordusu kumandani Sufyan bin
Avfin idaresindeki ordu ile Istanbul'a gelmistir,
Sehir muhasara edilmis ve kusatmanin devam
ettigi bir sirada Halid bin Zeyd ve Sufyan bin Avf
vefat etmislerdir. Hz. Halid, vefatinda turbesinin
bulundugu yere defnedilmistir.

KANUNi SULTAN SULEYMAN
VE HURREM SULTAN !
TURBELERI

W SUleymaniye'dedir. Istanbul'un Fatih
ilcesinde, Suleymaniye Camii’nin avlusunda
bulunan Kanuni Sultan Suleyman Torbesi,
vefatindan sonra oglu Sultan I1. Selim
tarafindan yapimistir. Kanuni Sultan
Suleyman, Zigetvar Savasinda, kalenin
dusmesinden birkac Saat once 6 - 7 Eylol
1566 gecesi vefat etmistir. Sokullu Mehmet
Pasa, Kanuni'nin 6lmono orduda karisiklik
cikmamasl icin gizlemis, ic organlari
sultanin 0ldogu yere gomolmos, bedeni
Istanbul'a getirilmistir. Suleymaniye Camii

onunde 0ctnco defa cenaze namazi kilinmis
ve caminin mihrabr onone defnedilmistir.
Kanuni Sultan Soleyman Torbesi'nde
Kanuni'den baska II. Suleyman, 1. Ahmed
ve hasekisi Rabia Sultan, Kanuni'nin kizi
Mihrimah Sultan, II. Soleyman’in annesi
Saliha Dilasub Sultan ve II. Ahmed'in kizi
Asiye Sultan medfundur. 1566 yilinda
Mimar Sinan tarafindan insa edilen yapl
sekizgen planlidir. Dis yozo ayna ve
mermer suslemeli, kubbeli, duvarlari
cinilerle kapli zarif bir eserdir.

maneviyat onderlerinin tirbelerini ziyaret ederek Kur'an-1 Kerim okuyup dua ediyorlar.

FATiH SULTAN MEHMED HAN TURBESI

M Fatih Sultan Mehmed, genc yasta Istanbul'u fethederek
Peygamber efendimizin mujdesine mazhar olmus buyk Tork
Hakanidir. Yaptigi fetihle cag acip, cag kapatan boyok komutan,
Uc imparatorlugu tarihten silmis, Osmanli Devletinin altin cagini
baslatmistir. Torbesi, yaptirdigi Fatih Camii'nin kible tarafindadir.

Yapimina Mimar Sinanoddin Yusuf tarafindan 1467 yilinda
baslanan Fatih Camii, 1470 yilinda tamamlanmistir. Fatih
Sultan Mehmed, caminin kible tarafina yaptirilan torbesine
defnedilmistir.

Fatih Camii, Istanbul'da ilk yapilan selatin cami, Fatih
Sultan Mehmed Torbesi de ilk padisah turbesidir. 1766 Kurban
Bayramr'nin 0cuncy gunonde Istanbul'da vasanan buyuk
depremde yikilan Fatih Camii ve Tdrbesi, Sultan 3. Mustafa
farafindan Hassa Basmimari Tahir Aga'va yeniden yaptirimistir,

Osmanli Devletinin en buyuk egitim kurumlari olan
Akdeniz ve Karadeniz Medreseleri'nin de icinde bulundugu
cami, medreseler, darossifa, tabhane, imaret, kervansaray,
sibyan mektebi, kutuphane, hamam, Saraclar Carsisi, Deve Hani
ve trbelerden olusmaktadir. Uzun yillar suren restorasyonla
yenilenmistir,

W Aziz Mahmud Hodayi Torbesi, Uskodar'da, vapur iskelesinden
Dogancilar semtine dogru ilerlerken sagda, yokusta yer alir. Osmanli
devri Istanbul velilerinin boyuklerinden, Celvetiye tarikatinin
pirlerindendir. Bir asra yakin siren 6mrinde sekiz pa-di-sah devrini
idrak eden bir gonol sul-ta-nidir. Eserlerinin yani sira sohbet, irsad,
Vaaz ve na-si-hatleri ile tmmet icin feyz kaynagi olmustur. Aziz
Mahmud Hodayi Hazretleri Torbesi ve Hodayi Camii, 1589 -1598
yillarinda yapilmistir. Istanbullular tarafindan cok sik ziyaret edilen
Istanbul'un nemli koltor ve dini merkezlerinden biridir.

gile dondsmeye baslar.

Ramazanla birlikte Istanbul'da cami ve turbe ziyaretleri
de gozel bir gelenek olarak mu’'minlerin programina
girer. Bu ayki tarih sayfalarimizi Ramazan ay1 dolayisiyla
istanbul'daki turbe ziyaretlerine ayirdik.

istanbul'un manevi onderlerinin bulundugu turbeler,
Ramazan ay1 boyunca zivaretci akinina ugruyor. Vatandaslar
bol bol dua edip, Kur'an okuyorlar. Torbe ziyaretleri yerli
ziyaretciler kadar yabanci turistlerin de boyok ilgisini
cekiyor. Istanbul'da bulunan yozlerce torbe icerisinde en
cok ziyaret edileni Peygamber Efendimizin mihmandari Eba
Eyyub el-Ensari Hazretleri'nin Torbesi'dir. Hicri 49 (Miladi
669) yilinda islam ordularinin ilk istanbul kusatmasina
katilarak, hastalanip vefat eden ve surlarin yakinina
defnedilen boyok sahabinin torbesi, yilin diger aylarini
katlayarak Ramazan boyunca ziyaretci akinina ugruyor.

istanbul'u fetheden Fatih Sultan Mehmed Han Turbesi,
46 yillik hokomdarligi sirasinda Osmanli Devleti'ni
donyanin hakimi haline getiren Kanuni Sultan Soleyman
Turbesi, Istanbul’'un boyuk velilerinden Aziz Mahmud Hudai,
Yahya Efendi, Merkez Efendi Torbeleri de dolup tasiyor.

Eyopsultan Postas olarak Istanbul'da en cok ziyaret
edilen ve hatirasina en cok hirmet edilen trbeleri sizler
icin arastirdik.

M

~ HORREM SULTAN TURBESI

W Kanuni Sultan Suleyman'in nikahli esi, sonraki padisah
II. Selim’in annesi, Haseki ve Valide Sultan'in kabri,
Kanuni Sultan Soleyman Torbesinin yaninda, kendi adini
tastyan torbededir. Bu torbe, 1558 yilinda Horrem Sultan
icin Kanuni Sultan Soleyman tarafindan Mimar Sinan'a
yaptirimistir. Torbede, Hurrem Sultan'dan basta I1. Selim'in
08lu Sehzade Mehmed ile Kanoni Sultan Suleyman'in kiz
kardesi Hatice Sultan'in 1582'de vefat eden kizi Hanim
Sultan’in kabirleri de ver alir.

VIR
L i r --l'
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HZ. YOSA TURBESI

W Hazreti Yusa'nin Beykoz sirtlarindaki torbesi, sehir merkezine
Uzak oldugu halde, yilin her mevsimi ziyaretci akinina ugruyar.
Ozellikle de Ramazan ayinda Yusa Tepesi'ndeki torbe, her torlo

sikintr ve dilek icin ziyaret ediliyor, adaklar adaniyor.

Bu tepede medfun olanin Yusa Peygamber olduguna dair
bir belge olmadigl halde halk arasinda 17 metre uzunlugunda
bir kabir olan torbeye boyok ilgi gosteriliyor. Bir rivayete gore

Yusa A.S.1n Musa Peygamber'le birlikte Bogazicine geldigl,
vefat edince de bu tepeye gomuldogu anlatiimaktadir. Bir baska
rivayette ise, tepe adini, Karadeniz'den ilk gorulen en yoksek tepe
olmasi dolayisiyla “Fenikeliler” tarafindan “kurtaric” anlamina
gelen Yesu'dan almaktadir. Yusa A.S."n kabri, Seyh Yahya Efendi
tarafindan kesfedilmistir.

| n.\'

ORUC BABA TURBESI

W Fatih Sehremini'deki Oruc Baba Torbesi, Ramazan ayinin ilk
gononden itibaren dileklerinin gerceklesecegine inanan insanlar
tarafindan ziyaret edilir. Ramazan ayinin ilk ve son gonlerinde
seker, zeytin, sirke ekmek gibi bereketi temsil ettigi dosonolen
yiveceklerle orug acilir ve gelenlere bunlardan ikram edilir,
Oruc Baba olarak anilan zatin evliyadan oldugu, orucunu tutup,
iftarini da bir parca kuru ekmek ve sirkeyle actigl icin bu
aliskanlik gelenek haline gelmistir. Bir baska inanisa gore, Orug
Babanin 1453 yilinda Istanbul'un fethinde savasan askerlere su
dagitmakla gorevli oldugu soylenir.

. %

SULTAN MEHMED
RESAD TURBESI

Il Boyaci Sokag! ile Halic arasindaki Sultan
Resat Torbesi, Eyopsultan'daki tek Osmanli
Padisah torbesidir. Son yillarda restore edilerek
Ziyarete aciimistir. Sultan Resad, su sesini sevdigi
icin Torbesi'ni ve kendi adini tasiyan okulu daha
hayatta iken Halic kiyisina yaptirmistir. Sahile
yapilan kazikli yoldan dolayi Torbe ginomozde
denizden uzakta kalmistir.

Torbenin kapisi, Halic'e bakar. Bahcesinde
iki kocok havuz yer alir. Bu anit torbe meshur
Mimar Kemaleddin Bey'nin eseridir. Giris
kapisinin bulundugu nisin icerisine Sa'd suresinin
50. ayeti yazilmistir. Bu nisin ozerine de Omer
Vasfi Efendi’'nin yazmis oldugu Besmele yer
alir. Bunun altina da torbenin yapim tarihi
olan 1914 yazilidir. Torbenin ici klasik Osmanli
mimari 0slubunda bezenmistir. Zeminden st sira
pencerelerin altina kadar cinilerle kaplanmistir.

YAHYA EFENDI TURBESI

W Yahya Efendi Torbesi, Besiktas'ta Yildiz Parkinin yaninda,
Yahya Efendi cikmazindadir. Kanuni Sultan Soleyman’in sut
kardesi ve 16. yuzyilin dlim ve mutasavviflarindan olan
Yahya Efendi, Kanuni Sultan Suleyman'in stk sik danistigl
boyok velilerdendir. Yahya Efendi Torbesi'nde sedef kakmali
sebekelerle cevrelenmis on bir sanduka vardir. Seyh Yahya
Efendi’'nin vani sira, Kanuni Sultan Suleyman’in kizi Raziye
Sultan, oglu Ibrahim Efendi, annesi Afife Hatun, Sultan 1.
Abdothamid'in kizi Hatice Sultan ve oglu Bedreddin Efendi,
Seyh Mehmed Nuri Semseddin Efendi, Seyh Hasan Efendi,
Seyh Yahya Efendi'nin kocok oglu Seyh Ali Efendi, Dervis All,
Yahya Efendi'nin esi Serife Hatun da burada yatmaktadir.

M Kisaca Merkez Efendi olarak anilan Seyh

Musa Muslihiddin Efendi Hazretleri'nin torbesi ve
bitisigindeki cami, her Ramazan ayinda stk ziyaret
edilen mekanlardan biridir. Zeytinburnu ilcesinin
Merkezefendi Mahallesi'ndedir. Merkez Efendi, 1514
yilinda, mensubu oldugu tarikatin (Halvetilik) halvet
gelenegine uygun bir tekke tesis ederek sur disindaki
bu merkeze yerlesmistir. Yavuz Sultan Selim'in kizi
Sah Sultan, Merkez Efendi’'nin 6l0mdnden sonra
tarikat kolliyesi niteligindeki bu yapi silsilesine

1552 - 1572 tarihleri arasinda cami ve tevhidhane
ilave ettirmistir. 1837 yilinda Sultan II. Mahmut
tarafindan yenilenmistir. Merkez Efendi Torbesi'nin
cevresinde caminin yani sira Cilehane, Abdolbaki Pasa
Kotophanesi, hamam ve mezarlik ver alir.

ZUHURAT BABA TURBESI

B Zuhurat Baba, Istanbul Bakirkoy'dedir. Zuhurat Baba olarak anilan semtteki torbesi her vil Ramazan
ayinda halkin buyuk ilgisine mazhar olur. Fatih Sultan Mehmed'in Istanbul'u Fethi sirasinda Bizanslilar
botun su kuyularini zehirleyince, savasin en yogun yasandigt anlarda Osmanlr ordusu su ihtivacini
karsilayamayip, susuzluk sorunuyla karsilasir. Su sikintisinin artmaya basladigr anda sirtinda su
kirbasi, elinde su taslarr ile aksakalli, nur yozlo bir kisi ortaya cikar. Bu kisiye askerler “aniden beliren”
anlaminda “Zuhurat Baba" dive seslenirler. Sirtindaki tek su kirbast ile koca ordunun susuzlugunu
gideren bu mubarek zat Savas sonunda sehit duser. Kanlar icindeki yerde yattigini ve kirbasindan pinar
gibi surekli su akuigini goren askerler, onun bir Allah dostu oldugu kanaatine ulasarak oldugu yere

defnederler. Zuhurat Baba Turbesi, istanbul'un en cok bilinen ve ziyaret edilen turbelerinden biridir

-




28 MAYIS 2018 EYHPSULTAN POSTASI SAGLIK

11 ayin sultani Ramazan, hem fiziki
hem de manevi ag¢idan huzur veren,
ozellikle Kkigilerin ruh sagligini, duygularini,
arzularini, durtulerini yénetmesini
saglayan ¢ok kiymetli bir aydir.

Ramazan ay1 insanin i¢ggudilerinin
getirdigi yeme, icme gibi temel ihtiyag
olan durtulerin kontrol altina alinmasiyla
beraber psikolojik bir iyiliSe gecis icin de
son derece buyuk 6nem arz eder.

JORUCUN
IBSIKOLOJIK
YDALARI

sikintilarinin giderilmesinde de orug
ibadeti oldukca etkilidir.

4- SABRETMEK OLUMSUZ DUSUNCE
VE DAVRANISLARI AZALTIR

Gilinliik hayatin getirdigi kaygi,
ofke, sinirlilik, saldirgan ve kirici
davraniglar gibi olumsuz stres
faktdrlerini, orucun sabir 6zelligi
dizginler. Orug tutan kisi sabirhilik,
sabir etme, sabir gosterme anlaminda
- d ik iyi bir merhale alir diyebiliriz.
Boylelikle, bunalimin, negatif his ve

1- EMPATi BECERIMIZi GELISTIiRIR

Ibadetlerin, verilen gérevlerin
yapilmasi insani rahatlatirken, orug
ayn1 zamanda baska insanlar ile empati
kurmaya da yardimei olur. Kendini
Yaradan’in rizasi i¢in ag ve susuz
birakip, gercek hayatinda aslinda ne
gibi nimetlere sahip oldugunu, ne
kadar rahat sartlarda yasadigini, bagka
insanlarin ne gibi zorluklar ¢ektigini,
kendinin bir giinii a¢ zor gikartirken E
diger insanlarin bunu biitiin y1l boyunca

yasadigini gormesini saglar. ’ NIOC diistincelerin yollarindan biri olan

2- SﬂKRETTiKCE IC HUZUR ARTAR ! e Sablf‘SIZ}lg.l-n da. o-nu t1-1-<anmi§ olur.
Verilen bir nimete karsi, nimeti hsultan Beled 5- AILE ICTILETISIM GUCLENIR

verene saygl ve m‘i.nne"t‘ d}.lygusq D ¢ Orug ibadeti sayesinde iftar ve

ile yapilan tesekkiire siikiir denir. arker Mah. idric Ké sahurda bir araya gelen aile bireyleri

Siikriin 6zilinde ise nimetin farkinda

arasinda paylagim artarak bireyin
olmak, nimetleri vereni bilip O’nun

addesi No: 4 P ruhsal ve psikososyal iyilesme hali

rizasma gore kullanmaktir. Iste bu U 04167 desteklenir.

siikriin sonunda insan i¢ diinyasinda -

huzur bulur, siikrettikce olumlu duygular gelisir. 6- PAYLASMA DAVRANISI HUZUR VERIR

Sahip olduklarinin farkinda olan bir kisiyi, sahip Orucla insanlarin cevresine destek verme,
olamadiklar1 ruhsal agidan olumsuz etkilemez. yardimlasma, para ve imkan paylagsma olanagi

3- KAYGILAR AZALIR, GUVEN DUYGUSU ARTAR artmaktadir, l3oylehkle yard1mla§ma 1y111k’ge bl}l'unmaz

bunun kargiliginda gelen manevi doyum bireyi icsel bir
Ramazan ay1, Allah’a yakinlagtigimz aydir. Allah’a huzura kavusturmaktadir. Psikolojik agidan dahaiyi (g

yakin olmanin verdigi giiven duygusu sayesinde durumda ve iyimser olan kisilerin , hayatta daha fazla
anksiyete bozuklugu belirtilerinin azaldig1 arastirmalar  anlam ve amac bulduklar gozlenmistir.

ile kanitlanmugtir. Stresli ve kaygih bireyin fizyolojik

Ozetleyecek olursak, Ramazan aymnin psikolojimize, ruh halimize olumlu bircok etkisi
vardir. Bu kiymetli ay1 maneviyatin huzurunu goz ardi etmeden, fiziksel ihtiyaclari
kontrol altina almakla beraber psikolojik onarma ay1 olarak da diisiinebiliriz. Egonun
egitimi, sevgi, vicdan, deger, inan¢ ve geleneklerin onemiyle yilizlesmemizde bir ic
hesaplasmayla karsi karsiya gelip, kendi kusur ve eksikliklerimizin farkina varma ve
bunlar diizeltme adina Ramazan ay1 her inanan icin 6nemli ve deger arz eden bir aydir.
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Ramazan Ayinda
Beslenme Onerileri

Onbir ayin sultani rahmet ve bereket ay1 olan
Ramazan ay1 bu sene de yaz mevsimine rast geldi.
Ramazan ay1 boyunca uzun sureli aglik nedeniyle hem
yemek 6glnlerinin hem de uyku diizeninin degismesi, gun
icinde yeterli enerjinin alinamaimasi ve su tiketiminin
olmamasi nedeniyle metabolizma tizerinde etkiler
olusmaktadir. Bu nedenle orug tutanlarin sagliklarina
daha fazla 6énem vermeleri, iftar ve sahur mentuleri

SAGLIK

U aylarda kimileri kilo alirken
B kimileri de a¢ kalarak kilo

vermeyi umut ederler. Oysaki
Ramazan ay1 ne ¢ok yiyerek formda
kalinabilecek ne de ag kalarak verilen
kilolarin kalicihginin saglanabilecegi
bir aydir. Ramazan ayinda saglikli ve
dengeli beslenmek 6nemlidir. Yapilan
bircok bilimsel calismada orucun
viicuttaki metabolizmay1 yavaglattigi
belirlenmistir. Bu ylizden beslenme
normal viicut agirhgini korumay1
destekleyecek sekilde olmalidir.

Ozellikle iftar sofralarinda tam

tesekkiillii hazirlanan sofralar
vazgecilmez hale gelir. Uzun siiren

Uimgn Diyetisyen"
Ogr. Gor.
Basak Coskun

Bezmialem Vakif Universitesi
Ek Hizmet Binasi Silahtaraga
Caddesi No: 89 Eyiipsultan
Tel: 0212211 06 23

@ 1-2 hurma ve 1 bardak su

@ 1 kase corba

10- 15 dakika sonra:

@ Yagsiz et / tavuk / balik / hindi eti veya
kurubaklagil yemegi

@ 1-3 dilim ekmek / 1-2 bogum pide / 4-5 kasik

bulgur pilavi
@ Sebze yemegi (4-5 kastk)
@ Salata ve yogurt

IFTAR MENUSU

2 saat sonra:
@ Sit+1 porsiyon meyve veya haftada 2 gin sutli tath

orug, aclik kan sekerinin diismesine
sebep olur ve bu da iftarda ihtiyac
olandan daha fazla yiyecek tiiketilmesine
neden olur. Orug sirasinda bas agrisi

ve hazimsizlik gibi kiiciik sikayetler
goriildiigii gibi, bobrek ve sindirim
sorunlari ortaya ¢ikabilir. Sindirimi
kolaylastirmak i¢in yemekler yavas
yenmeli ve iyice ¢cignenmelidir. Ramazan
aynda tiiketilen besinlerin pisirilme
yontemlerine de dikkat etmekte fayda
vardir. Cok yaglh ve kizartma usulii
pisirilmis yiyecekler yerine 1zgara,
firinda pigirme, haglama veya bugulama
yontemleri ile pisirilmis yiyecekleri
tercih etmek, kisileri reflii, mide yanmasi

SAHUR MENUSU

@ 1 tane yumurta veya az yagl menemen

@ 1-3 dilim esmer ekmek / tost / yagsiz gozleme

Porsiyonlar kisiye gore degisiklik gosterebilir,

Hipertansiyon, d1yabet (seker
hastalig1), obezite (sismanlik), bobrek
hastaliklar, kalp hastaliklar1 gibi
kronik hastaligi olan bireyler orug
tutma konusunda mutlaka doktorlarina
danmigmalidir. Orug tutma karar: kiginin
durumuna, kullandig: ilaglara, tagidig

® 1dilim peynir (az yagli) veya 1-2 yemek kasi! lor peyniri -

*Iftar ile sahur arasinda yaklas|k8 10 bardak su icilmelidir.

konusunda ¢ok daha dikkatli olmalari gerekmektedir.

ve hazimsizliktan koruyacaktir.

Ramazanda ‘tath yemeyin!” demek
pek dogru bir yaklasim degildir. iftar
sofralarinda serbetli, hamur, ¢cok sekerli
tathlardan uzak durulmahdr. iftardan
sonra ara 6giin olarak dondurma, siitlac,
giillac tarz1 hafif siitlii tathlardan ufak
bir porsiyon tiiketilmesi daha saglikli bir
tercih olacaktir.

Susuz gecen uzun bir giiniin ardindan
sahura kadar gecen siirede viicudun sivi
ihtiyacini kargilamak ¢ok 6nemlidir. Bu
siv1 ihtiyaci cay, kahve ya da asitli igecekler
yerine su icilerek karsilanmalidir. Siv1
ihtiyacin da karsilayacak su yerine
alternatif diger icecekler ise;

b
1

@ Salatalik, domates, yesillik, meyve (kabizlik sorunu icin 3-4 kury kayisi)
“Men herhangi bir saglik sorunu olmayan bireyler icindir, [

risk faktorlerine gore verilmelidir. Saglikh
bir Ramazan ay1 gecirmek i¢in mutlaka
sahura kalkilmali, iftardan 2 saat sonra
mutlaka hafif bir yliriiylis yapilmali,

yavas yemek yenmeli, besinlerin saghkl
yontemlerle pisirilmesine dikkat edilmeli
ve bol sivi alinmalidir.

AT,

S
@ Maden suyu
® Ayran
@ Az sekerli veya sekersiz meyve komposto ve hosaf
@ Taze sikilmis meyve suyu, limonata
@ Bitki caylari (melisa, adacayi, rezene gibi...)
@ Corbadir.

Kafein iceren
icecekler (¢ay, kahve,
kola) icildiginde su
alinir ancak ditretik
etkisinden dolayn
daha fazla idrar ¢ikisi
yaparak daha fazla
s1v1 kaybedilir.

Orug suresi 15-16
saat sirdugu igin
geri kalan zamanda,
gerekli su ihtiyacim
kargilamak igin
mutlaka sahura
kalkilmal ve iftarla
birlikte sahura
kadar gecen stirede
planlanacak ara
6gunlerde su
tiketimi de zamana
. yayimaldir.
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SOLDAN SAGA .

1- UzOntd, kayg, tasa - Uz(m posasi. 2-
Madensel. 3- Parmak ile yapilan hafif vurus -
Kalilimsal. 4- Bir gbz rengl - Vietnam plakasi.

5- Kilim - Odenti. 8- Hilali. 7- iveden - Kigik,
kamirgen hayvan tlrd. 8- Ferl - Numara (kisa).
8- Animik. 10- Dalkavuk. 11=- Ritbesiz asker - Hint
kamizi. 12= Cevrasi sur ile ¢avrili konak - Hivanet
eden kimse. 13- Hahf ve surekli Kimildanma.

14- Tasvip - Dadistirgeg, konveristr. 15- Ciplak -
Afrika'da bir nehir. 16- Gegici yenilik - Ajiz ve
burmu vzun bir hayvan. 17- |ns'rg,rak. 18- Kisk -
Makis.

YUKARIDAN ASAGIYA

1- Cok ghzel, en gizel - Gece kiyaleti - Ugarken
bir yvere inmek. 2- Minasebel - 68 cm'lik 8lgd

3- Benzer - Asya'da bir siradad - Kdr bafirsadin
son bolamd. 4- Kapan - Bir isaret sdzl - Neles
darligi hastaligi - Zaviye. 5- Cok iri masal yaratifj -
Yiksak Secim Kurulu - Mispel, rasyo - Yunanistian
plakasi. B- Seryum simgesi - Sal, deneyimsiz -
Basi - Giyside kingiklik gideren arag. 7- Kayin -
Barnndirma - Hayvan dami - Disince. 8- Erkek
kardes - llalya baskenti - Boyundan askili &rd.

8- Acik, meydanda - Bir olma durumu. 10=- Hafil vl
- Yenecek duruma gelmis meyve - Bantlarla
suslenmig.
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Bulmacalann cevaplariny haziran sayimizda bulabilirsiniz.
Hagrlayan: BERTAN EODAMANOGLU (boertankodamandgmail com)



HYRA

ESTAM PROJE VE UYGULAMALARI iLE

EYUP SULTAN’IN

GECMIS VE GELECEGI
YENIDEN SEKILLENIYOR!

N My,
e,
Q" 7,

P (s
@ :‘
w <

EYUP




Birlik ve kardesligimizin pekismesine vesile olan

Ramazan-v Senif -

TR

Hayir, bereket ve huzura vesile olsun.

REMZi AYDIN

eyupsultan.peltr ——
= Heledive Hagkeomn






